Diagnostican retinopatias diabéticas con
Inteligencia Artificial
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El HUB Inteligencia Artificial del Tec se suma a esta iniciativa de salud del Gobierno
de Jalisco, para diagnosticar de forma rapida y precisa a pacientes con retinopatia

diabética.
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“En México hay 8 a 10 millones de diabéticos que podrian padecer secuelas en sus
ojos sin algun sintoma”, afirmé Enrique Cortés, director del Hub de Inteligencia
Artificial (IA) del Tec de Monterrey.

Y ante esta problemadtica, el area que dirige se suma a la iniciativa de salud del
gobierno jalisciense a través del proyecto fAlr Jalisco.

Por ello, sefald Cortés, se busca que las herramientas de IA sean aplicadas al
area de la salud para diagnosticar este problema social.

“La idea es usar la IA para hacer tamizaje; es decir, de una manera rapida encontrar
si alguien podria tener retinopatia diabética y determinar qué grado tiene”, afadio.

Esto se logra gracias al esfuerzo del Tec, junto con el Banco Interamericano de
Desarrollo (BID), Gobierno de Jalisco y C Minds.

Este proyecto del Hub de IA del Tec, cuya sede es el Campus Guadalajara, estudia
el uso de la Inteligencia Artificial en problemas sociales.



https://www.iadb.org/en
https://www.iadb.org/en
https://www.cminds.co/
https://tec.mx/es/guadalajara

Cortés explicé que el drea de salud el Gobierno de Jalisco seleccioné esta
problematica por ser una secuela que les da a los diabéticos.

Es decir, sus o0jos empiezan a ser afectados por la enfermedad. Al final estos
pacientes pierden la vista y una caracteristica de la retinopatia diabética es que
no presenta sintomas.

El especialista mencioné que si alguien no estd diagnosticado de diabetes y
acude al doctor ya cuando el paciente estd en una fase grave, puede tener
complicaciones debido a esa afeccién.

“Hay pocos doctores oftalmdlogos especialistas en retinopatia diabética y hay
mucha gente potencialmente enferma”, dijo.

Gracias al proyecto de IA del Tec, los pacientes pasarian por este tamizaje para
ser diagnosticados y asi detectar a esas personas con retinopatia diabética
para ser tratados de forma mas rapida.



Esto se hace a través de la tecnologia Deep Learning, en la que entrenan la
herramienta de IA a través de imagenes de ojos. Esto ahorra tiempo y ademas
dirige los esfuerzos de los doctores.

“Esta no es una herramienta de diagndstico, es de clasificacion y tamizaje, donde
enviamos a los pacientes mas graves al doctor”, precisé el experto.

Es un sistema sin intervencién del doctor para detectar si el ojo del paciente
pudiera tener la enfermedad, y si la tiene, detectar el grado de retinopatia
diabética.

“Esto no sustituye al médico,; es una ayuda para el especialista para hacer las cosas
mas rapido, sobre todo en atencidn en las clinicas chicas donde no hay
especialista”, dijo.

"La relevancia de lo que estamos haciendo es una aplicacion real
de tecnologia de matematicas avanzada que ayudara a las personas con
este padecimiento en Jalisco”.




Modelo matematico con impacto social

Este proyecto se generé con un modelo matematico entrenado con ojos creado
por el doctor Ulises, en el Gobierno de Jalisco.

“Ahora lo que tenemos que hacer es expresarlo en 'software' y estamos en la
planeacidn de un experimento de campo en la Secretaria de Salud de Jalisco.

“Le tenemos que dar al Gobierno de Jalisco una receta de escalacion y explicarles
cdmo ellos pueden realizar esta traduccion a todo el sistema de Salud Jalisco”,
agrego.

En IA hay una categoria que se llama machine learning: aprendizaje
computacional, es una serie de modelos que se entrena y la técnica mas usada es
deep learning.

El especialista del Tec comentd que “se eligio esta técnica porque se ha probado
que se entrena con imagenes y discrimina bien cuales ojos estan enfermos o no.

“Sabemos que el sistema funciona porque le presentamos un ojo enfermo hay una
alta probabilidad de mostrar que presenta esta enfermedad”.

Etapa de investigacion

Enrigue Cortés explicé que este proyecto se encuentra en la etapa de
investigacion.

“El proyecto fAlr vimos que Jalisco llevaba algun avance dijimos tomamos este
problema como proyecto de investigacion para hacer experimento en campo”.

Agregd que “esta en la etapa que ya se entrend, los resultados son muy buenos
y hay que volver a entrenar con mas imagenes de ojos y para aplicarlo con
pacientes”.

“Se sacaran imagenes de fondos de ojo que seran categorizadas por oftalmdlogo,
reentrenar sistema y empezar a usar en campo con enfermos”, compartioé el
especialista.



De esta manera el Tec de Monterrey se une a ese esfuerzo, disefiara el
experimento en campo y ejecutara en las clinicas para documentar los
resultados.

“El Tec de Monterrey es el ejecutor de este proyecto, somos responsables de que el
proyecto suceda en presupuesto, tiempo y forma ética correcta”, precisé
Enrique Cortés.

Aplicacion de la Inteligencia Artificial

Este proyecto multidisciplinario de Inteligencia artificial se involucran médicos,
oftalmodlogos, distintos especialistas y expertos en politica publica.

Cortés, explicé que “la relevancia de lo que hacemos es una aplicacidn real
de tecnologia, matematica avanzada que ayudara a las personas con este
padecimiento en Jalisco”.

Este proyecto con duracién de 3 anos es fondeado por el Tec de Monterrey vy el
Banco Interamericano de Desarrollo (BID), que ayudara a resolver este tipo de
problemas de salud.

“Es un proyecto complejo y después el gran reto son otros aspectos de la
diabetes, ya que es la sequnda causa de muerte en México”, finalizé el experto del
Tec.


https://www.iadb.org/en

¢Qué es el Hub de IA?

El Hub de IA del Tec de Monterrey esta ubicado en sus instalaciones en Jalisco, lo
que reafirma al campus como Universidad lider en Guadalajara.

Sin embargo, su alcance es nacional y con impacto en multiples sectores
productivos. Actualmente trabaja en proyectos o lineas de investigacion en
temas como:

e Salud.- Investigacién relacionada con el diagndstico de rinopatias diabéticas a
través de uso de software.

o Analisis territorial.- Diagnéstico del uso de suelo en Jalisco a través del uso
de imagenes digitales.

e Gobierno digital.- Apoyo de la IA para acelerar la digitalizacién del Gobierno
de Jalisco.

e Educacion.- |A para el diagndstico de la desercion escolar en adolescentes;
con avance en una herramienta tecnolégica para ello.

e Emprendimiento.- Generar una incubadora de startups que desarrollen
negocios con base en la IAy el Hub del Tec ademas tendra fondos para
apoyar a esos emprendedores.


https://tec.mx/es/guadalajara

El Hub de IA es un ecosistema en el que se tiene relacién con universidades en el
mundo que estan interesadas en el uso de la IA y con compafias multinacionales.

TE INTERESARA LEER TAMBIEN:
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