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Experto en urbanlsmo descrlbe que ahora sus proyectos estdn mucho mas

centrados en la vida comunitaria que en la sofisticacion
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“Vivimos tiempos en que los asuntos de urbanismo se han vuelto muy intensos y
acelerados”.

Asi dijo Dennis Pieprz, presidente de disefio de Sasaki, firma internacional de
arquitectura, durante una conferencia en la cumbre virtual Wellbeing 360.

Este arquitecto estadounidense comentd que, sobre todo en el actual contexto de
pandemia, las ciudades deben ser disefiadas ya no tanto en funcién de la
sofisticacién y el lujo, como antes se solia costumbrar, sino mejor tomando
principios, como el espacio, proteccion, comunidad e involucramiento.
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“Hace algunos afios un artista creé una serie de fotografias photoshopeadas de la
ciudad de Nueva York sin gente. Esas imagenes las considerabamos imposibles,
pero en marzo la pandemia se volvié una crisis alrededor del mundo y esta vision
que él habia descrito se convirtio en realidad.

"Para todo el mundo las ciudades se tornaron quietas, la gente se retrajo y esto
tuvo implicaciones tremendas para el urbanismo”, expresé este experto.

Al mismo tiempo estaban ocurriendo incendios forestales en California y, poco
antes, en Australia. Estos acontecimientos ahora estan impactando de forma directa
las ciudades aun cuando no se ubican en el lugar del desastre natural, de acuerdo
con Pieprz.

“A la par, detonadas por el asesinato de George Floyd, ocurrieron tremendas
manifestaciones en todo el pais (Estados Unidos) y esto puso al frente temas de
igualdad, racismo y justicia, un conjunto de asuntos que ya tenia muchos anos de
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permancer subyacente”, platicé.

Esto ha causado, segun Pieprz, un nuevo pensamiento en la relacién con las
ciudades y la importancia no solamente de la vida cotidiana, sino también de la
influencia positiva de los parques, los balcones y |la agricultura urbana.

“Esta fuerza de transformacion tiene un alto impacto sobre las ciudades. Podemos
pensar en muchas al mismo tiempo: la ciudad saludable, la ciudad conectada, la
ciudad digital, la ciudad justa, la ciudad de los espacios, la ciudad igualitaria, la
ciudad equitativa, la ciudad resiliente y la ciudad sustentable.

"Todos estos elementos deben estar presentes y ser abordados de forma
simultanea”, comentd el presidente de disefio de Sasaki.

Afganistan y Chile, ejemplos del nuevo urbanismo



Durante sus mas de 30 afios de experiencia profesional, Dennis Pieprz se ha
caracterizado por desempefar un papel liderazgo en la practica de planificacion
de ciudades.

“Dennis ha abordado su trabajo de disefio urbano de manera colaborativa,
integrando el paisaje, la planificacién y la arquitectura con una comprension critica
de las fuerzas que dan forma a las ciudades contemporaneas”, se lee en la pagina
de Sasaki.

Esto se ve reflejado en Afganistan, donde Pieprz actualmente cristaliza un disefio
urbano privilegiando la integracién de toda la sociedad, sin importar distinciones
entre hombres y mujeres.

“Estamos trabajando en Kabul y otras cinco ciudades de Afganistan. Esto detond el
acceso equitativo urbano. Aqui destaca el tema de la mujer en la ciudad, su acceso
para instituciones ordinarias, el alfabetismo, la educacién y como ella participa en la
sociedad a través del aprendizaje”.

“Nuestro plan desarrolla un sistema de transporte publico abierto para todos,
incluidos nifios y mujeres. Introducimos infraestructura y conexiones a espacios
publicos que permiten que las ciudades se vuelvan accesibles, y también utilizamos
oportunidades de desarrollo para crear parques abiertos a toda la sociedad”,
comenté Pieprz.

De manera analoga, este urbanista ha plasmado sus ideas en el barrio de Las
Salinas, en Vina del Mar, Chile, donde los centros comunitarios fueron la prioridad.

“El parque se volvid el centro de la comunidad, y se hicieron espacios publicos
conectados para que todas las personas pudieran beneficiarse de ellos, ademas de
areas para ciclistas de modo que el automdévil no dominara el espacio publico”,
finalizé.



¢Qué es Wellbeing 360?

El foro Wellbeing 360, organizado por Tecmilenio antes llamado Foro Felicidad
360, tiene como objetivo que los asistentes virtuales tengan herramientas para
mejorar su salud y mantener un estado emocional positivo.

David Garza, presidente ejecutivo del Tecnoldgico de Monterrey, destacé que en el
contexto actual el bienestar individual es clave para enfrentar los nuevos retos
educativos, laborales y sociales.

“Tecmilenio ha venido haciendo un gran trabajo para promover el bienestar en sus
estudiantes, profesores y colaboradores y, a través de este evento, pone a
disposicion de la comunidad internacional herramientas practicas para el
bienestar integral de todas las personas”, dijo.

"En Wellbeing 360 queremos brindarles a las personas herramientas que necesitan
para poder florecer y crecer durante esta época de tantos retos", dice Rosalinda
Ballesteros, directora del Instituto de Ciencias del Bienestar y la Felicidad de
Tecmilenio.

LEE EL ESPECIAL DE WELLBEING 360:
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Wellbeing 360: el foro que se preocupa por tu felicidad
Herramientas para tener mejor salud y un estado emocional positivo
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