Asi es vivir en un hogar donde se habla con senas

El Dia Internacional de las Lenguas de Senas, decretado por las Naciones Unidas en
2018, se celebra anualmente cada 23 de septiembre.
23/09/2020

Para conmemorar el Dia Internacional de las Lenguas de Senas, el ex alumno
de la PrepaTec en Saltillo, Jaime Trevifio Treviiio, compartié los retos y
experiencias a los cuales se enfrenta dia a dia, ya que su madre y su padre son
sordos.

El joven de 21 afos contd que desde chico su papa, Javier Trevifio, recibié mucho
apoyo por parte de su familia.

Los padres de Javier querian que su hijo dominara tanto el lenguaje escrito en
espafol como la lengua de senas mexicana. Por ello, Javier asistia en las
mafanas a una escuela regular en Saltillo y por las tardes iba a Monterrey a estudiar
la lengua de sefas.
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La experiencia de la mama de Jaime, Norma Trevifio, fue muy diferente a la de su
esposo. Ella tuvo que superar el reto de aprender a comunicarse a pesar de no
estudiar lengua de senas.

Jaime manifesté la importancia de que personas con familiares sordos los apoyen
a comunicarse con la lengua de sefas, y no solo con el lenguaje que usan las
personas oyentes.

Superan los retos en familia

El ex alumno comenté que desde pequefio ha tenido que cargar con mas
responsabilidades de las que le correspondian a alguien de su edad.

“Desde los cinco o seis anos ya iba al banco a ser intérprete de un tema
que no entendia”, dijo.



Afirmé que la comunicacion que él lleva con sus papas es distinta a la que llevan
la mayoria de las personas, ya que comunicar lo que quiere puede llegar ser dificil

“Es como jugar caras y gestos con tus papas, y no siempre puedes dar a
entender todo lo que quieres. Hay palabras que estan muy limitadas”,
sefald.

Otros retos a los que se enfrenta son las experiencias que no puede compartir
, como la musica.

“Ellos me ven tocando pero no tienen ni idea de lo que estoy haciendo, o si
estoy tocando bien o mal”, dijo.

Jaime hablé de su experiencia como hijo, sin embargo no dejé de lado que sus papas
también cuentan con retos propios para comunicarse, y reconocié que siempre
buscan como involucrarse mas en las vidas de sus hijos.

Como ejemplo mencioné que su mama y él disfrutan de ver peliculas juntos.
Aunque ella no entiende a la perfeccion suele verlas con subtitulos, y en caso de que
algo no quede claro pausan la pelicula y él explica.



.

Encontrar una solucion

Jaime comentd que no todos tienen contacto con personas sordas, y que muchos
no imaginan que algun dia lo haran.

Por ello considerd que la mayoria de los retos gue se viven podrian resolverse si
ambos lados de la conversacién tienen conocimiento basico de la lengua de
sefas.

“Para todas las personas que sientan esa curiosidad por aprender, no
necesitan de mucho tiempo ni dinero para clases formales. Hoy en dia hay
paginas y apps gratuitas donde pueden aprender lo mas basico”, indicé.



Algunas ideas erréoneas

Cada pais tiene una lengua de senas distinta, por este motivo Jaime resalté la
importancia de aprender la lengua de senas mexicana si se va a hablar con
mexicanos.

También explicé que no todas las personas sordas son mudas, por lo que
resulta incorrecto usar siempre la palabra "sordomudo"”.

“Algo que también veo es que muchos creen que por ser sordos son menos
capaces, cuando no es el caso”, mencioné.

El ex alumno compartié que sus dos padres trabajan y se desempefan de una
manera sobresaliente en sus labores.



Extranjeros en su propio pais

“Imagina que vas a un pais extranjero sin conocer la lengua; te vas a sentir
confundido porque no entiendes nada. Eso sienten las personas sordas y
no tienen que salir a otro pais para ello”, mencioné.

Tips para una comunicacion mas efectiva

El joven aconsejé aprender por lo menos el abecedario y palabras de uso
cotidiano, como dar direcciones, sefalar un precio, aclarar alguna duda o hacer
preguntas.

"Otra forma de ayudar es marcar muy bien la pronunciacion y no tapar la
cara al hablar, ya que la mayoria de los sordos son excepcionales para leer
los labios", finalizd.
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