iEstimulan a ninos con autismo! Jovenes disenan
y construyen juguetes

Estudiantes de Mecatrénica del Tecnolégico de Monterrey campus Laguna
trabajaron para pacientes de las asociaciones Mundo Méagico y Sonrisa Azul.
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“Cuando creemos que no podemos hacer nada por la comunidad estamos
totalmente equivocados, hay muchas areas de oportunidad. El conocimiento
soluciona problemas”.

Es la reflexion que Cresc Alan Esquivel Machain realizé tras haber disenado,
programado y construido juguetes en beneficio de ninhos con autismo.

Alan, en conjunto con otros estudiantes de Ingenieria en Mecatrodnica del
Tecnoldgico de Monterrey campus Laguna, pusieron su conocimiento en
beneficio de dos asociaciones que atienden este trastorno, Sonrisa Azul Laguna
A.C. y Mundo Magico A.C., ambas ubicadas en la ciudad de Torredn.
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Los alumnos entregaron 6 juguetes didacticos, tres por asociacién, que
ayudaran a estimular los sentidos y las habilidades motoras de los
pacientes de estos organismos.

“El proceso fue muy interesante, primero teniamos que conocer a los nifnos
para saber que aplicacién podria ser mas conveniente pensando en las
capacidades y habilidades que tenian que desarrollar”, explicé el alumno.

“Una vez que hicimos una propuesta a la directora de la institucién, se llevé a cabo
el disefio electrénico, mecanico y de programacién del juguete, se imprimieron
circuitos, se programoé un chip en la computadora, se hizo un disefio en 3D, se hizo
realidad y funciond”, detalld.

La idea de vincular la materia de Microcontroladores fue de su profesor,
René Joaquin Diaz, quien anteriormente habia realizado proyectos similares con
ninos con espina bifida o con alguna discapacidad.



LEE MAS: Crean juguetes destinados a nifios con discapacidad

La vinculacién se dio a través de Victoria Villarreal, encargada del area de
Servicio Social del campus Laguna, quien no dudé en contactar a estas
asociaciones.

“Buscamos esas areas que se nos olvidan que existen y que nosotros con esfuerzo
podemos apoyarlos”, afirmd el profesor de ingenieria, quien aseguré que los
estudiantes no s6lo viven una experiencia inigualable, sino que desarrollan
habilidades para su formacion.

“Desarrollaron el trabajo colaborativo y esto es importante para un ingeniero,
también la autogestién, ellos buscaron informacién sobre el autismo, asimismo
hicieron todo el disefio de los juguetes y tuvieron que llegar hasta este punto de
presentarlos”, agrego.
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Para Graciela Ruvalcaba Rivera, quien esta a cargo de la Cabina de
Lenguaje y Comunicaciéon en Mundo Magico A.C., el trabajo realizado por los
estudiantes habla de su compromiso con el bienestar de nihas y ninos con
autismo y de cdmo, al igual que la asociacién, buscan su integracion.

“Los juguetes son de muchisimo valor emocional, llegan a nuestro corazén porque
buscamos en cada nifio su mejoria. Estamos muy orgullosos de la juventud que
tenemos, todavia hay generaciones que se interesan por la integracién”, expreso.

Graciela aseguré que los dispositivos seran de beneficio para los pacientes
que requieren de trabajo sensorial.

“Tenemos desde niflos con autismo severo que estan desintegrados sensorialmente
en su totalidad. Buscamos ir apoyandolos para que logren integrarse, primero su
sensibilidad, sus sentidos a través del tacto, de la vista, del oido y gusto y todo eso
lo vamos logrando con diferentes formas de trabajo”, detallé.

Yamilin Aracely Zamora Enriquez, estudiante de octavo semestre de
Ingenieria en Mecatrdnica; destaco el impacto de crear algo desde cero para
llegar al beneficio de un menor con esta condicién.

“La actividad me gustdé mucho, estaria padre hacer mas proyectos asi, porgue el
hecho de ver que alguien se beneficie con lo que haces, tu permite aprender mas y
todo eso hace el proceso valga la pena”, afirmé.

Los estudiantes que participaron en este proyecto son, Cresc Alan Esquivel, Rodrigo
Porras, Isaac Israel Guzman, Diana Cecilia Flores, Pablo Torres y Yamilin Aracely
Zamora.



