Con primer lugar en mano comparte su pasion por
la escritura

Mateo Febres, alumno de campus Puebla obtiene el lugar de honor en el concurso
regional de poesia y nos cuenta que una obra artistica requiere de mucha valentia.
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Con 18 anos y originario de Quito, Ecuador, el estudiante de tercer semestre de
Relaciones internacionales, Mateo Febres gané el Concurso de Poesia de la
Region Sur del Tec de Monterrey.

“Para mi es una alegria enorme. Implica todo el esfuerzo que pone uno escribiendo,
de todo ese roce que existe con uno mismo a través de la escritura y es bastante
gratificante que mandes tu poema a un concurso y que hayas ganado”.

Mateo comenta que participar en un concurso artistico puede siempre sacar lo
mejor de cada persona, ya que permite entregar emociones, imagenes y
sentimientos; la sola participacién, independientemente del resultado ya es
significativa.
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“Mientras mas concursos artisticos haya, siempre va a haber un mejor flujo de
expresion en los estudiantes y maestros”.

Se encuentra a si mismo en la escritura de poesias

Desde pequeno, escribir ha sido parte de su vida. Mateo describe a la escritura
como una necesidad en su vida, con la que expone partes de si mismo que no
conocia. Incluso considera que el trabajo de escritura no es algo solemne, sino
una actividad de mucho juego.

“Es como un trabajo arqueoldgico en el que escarbas dentro de ti mismo,
(encuentras) cosas que quiza no las tenias en cuenta, o que quiza las reprimias y la
escritura es el cauce en el que tu das este hallazgo y descubrimiento de
imdagenes y pasas a revelar lo oculto.”

Mateo considera que cada persona encuentra diferentes maneras con las
que pueden encontrar un descanso para recargar energias y que, para él, es
la escritura de poesia.

“Cada persona escoge las prolongaciones en las que puede liberarse de las cargas
qgue lleva en su vida. La prolongacién por excelencia es el teléfono. Es respetable, es
donde cada uno decide llevar su peso. Para mi ese gadget si que es la escritura
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Fragmento del poema ganador "Apolo ya cansado de su citara"
Apolo busca su alimento en la basura,

se instala enteros dias en las estaciones mas putridas del metro,
donde tiempos mejores cruzan su memoria como un péndulo envenenado.
Cae con el frio la noche sobre México.

Apolo, desgreiiado y con pereza, recita entre susurros los poemas mas antiguos y mas

bellos,

guardandose en su palpito doliente una plegaria que se enreda en el esmog de la ciudad.

El estudiante de campus Puebla tiene un don para concebir el arte como un
conducto a la libertad de pensamiento profundo y que realizar una obra
artistica requiere de mucha fuerza y valentia.

“Las buenas obras de arte son aquellas que plantean espejos donde te ves a ti
mismo con lo que eres, lo que te gusta, lo que no te gusta, lo que no sabias que
eres. Ese planteamiento requiere valor, ser valiente para poder crear el espejo
y poder mirarse...”

Cuando se le pregunté qué significaba para él la poesia, respondié que era similar a
la belleza de la creacién.

“El mundo tangible, lo que nos rodea, es poesia, tiene todo poesia, porque todo
tiene algo de belleza. Independientemente de lo horrible que puede resultar a
veces el mundo.”

La poesia es el suefio y la pasién del nacido en Quito. Le encantaria ser leido y
que lo que escriba “deje huella” en sus lectores; tocar a alguien o traer de



vuelta a un momento a alguien.
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poemas de su autoria

Mateo cuenta con mas de 600

Sin embargo, su objetivo no es ese. Desea sequir en la escritura como siempre lo ha
hecho, pues es algo habitual en su vida.

“Es algo natural para mi, como respirar. Para mi ya esta cumplida la labor. Lo que
puedo decir que haré es, como siempre he hecho, seguir escribiendo, no lo hago por
nadie, sino por mi, porque lo necesito, porque me encanta, porque lo amo y
me encuentro ahi.”

Mateo agreg6 que actualmente cuenta con dos tomos de poemarios sin
publicar, uno con 150 poemas y el otro con mas de 450.



