Gana premio por proyecto de bioimpresion de
organos... Yy supera cancer

Ld

A los pocos dias de que se le informd sobre que gané el Premio L'Oreal, a Grissel
Trujillo le fue diagnosticado cancer en el rifdn, que ahora estd en fase de remisién
03/10/2019

La creacién de érganos a través de biomateriales es una de las lineas de
investigacién que Grissel Trujillo, profesora de la Escuela de Ingenieria y
Ciencias, se ha dedicado a desarrollar en el Tec por anos.

Y con su proyecto 'Uso de la bioimpresion 3D cadtica continua para fabricar tejidos
vascularizados', gand la beca Mujeres en la Ciencia L Oreal-Unesco-Conacyt-AMC
2019 para investigadoras menores de 40 afios, el cual recibira este 7 de octubre en
la Ciudad de México.
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Su trabajo ha tomado un aspecto mas personal, ya que a pocos dias de que se le
informd sobre este reconocimiento, le fue diagnosticado cancer en el rifndn, por
lo que tomé conciencia de que en un futuro tal vez ella podria ser una de las
beneficiadas por su investigacion.

“La decision del médico fue que me tenian que realizar una nefrectomia
radical, remover el rinén completamente", expresé la lider del grupo de
Ingenieria Biomédica junto a Mario Alvarez, también lider del proyecto y esposo de
Grissel.

“En ese momento hay muchos sentimientos y muchas preguntas, o es un momento
dificil, pero por otra parte lo relacioné naturalmente con el premio.

"Para mi es muy importante que hubo un comité cientifico que valorara mi
idea y que creyera que es posible desarrollar tecnologia y ciencia para imprimir
drganos”, explicé.

Aunque ella esta en aptas condiciones para vivir con un rifidén y esta en etapa de
remision, sabe que hay personas que viven una situacién diferente.

“Haber vivido el problema como paciente me hace ampliar mi perspectiva de
que esto es importante.

“Porque ya sabia de la importancia que tiene, pero ya cuando lo sientes tan
personalmente y que ves que tu familia, tus colegas y tus alumnos se preocupan por
ti, valoras mas el impacto que pueda tener tu investigacion”, sostuvo.



La profesora trabaja con alumnos tanto de profesional como de posgrado
en su grupo de investigacion.

SU INSPIRACION

Cuando era estudiante de posgrado en el Tec, una de sus profesoras, la
doctora Blanca Lapizco, gand esta beca, por lo que se volvid aspiracional para ella.

“Ahora ser una de las ganadoras de ese premio me pone también en una
posicién, no solo de sentirme feliz por haberlo recibido sino de
responsabilidad.

“Porque siento que nuestras mentoras mujeres de generaciones anteriores
pusieron el camino y nos demostraron que podiamos escoger lo que
nosotras quisiéramos estudiar”, sefialé.

Ahora ella siente esa responsabilidad con las nuevas generaciones de mujeres que
buscan abrirse un camino en la ciencia y ocupar puestos de liderazgo en esta area.

“Ser parte de esto e inspirar a nuevas generaciones que estudien o tomen
alguna vocacidn cientifica para mi es muy padre y me honra mucho ser
parte de esto”.



‘ ‘ Me gustaria contribuir en
formar a la futura generacién de
cientificos y tecnélogos, de las
mas competitivas en México.
Se necesitan mas mujeres en
puestos de liderazgo en la ciencia
y apoyar a los jovenes yy.

Grissel Truijillo

LA INVESTIGACION

Grissel Trujillo pertenece al grupo de nanotecnologia para el diseio de
dispositivos y colabora fuertemente con el grupo de Ingenieria Biomédica.

Ella trabaja junto a un grupo de post doctores, alumnos de posgrado y profesional
de diversas carreras y con el otro lider del equipo, Mario Alvarez.

Este equipo busca contribuir con la comunidad cientifica para hacer posible el
sueino de imprimir un organo que sea real y se pueda trasplantar a un
paciente que lo necesite.

“Uno de los retos de bioimpresion es que no se pueden imprimir tejidos muy
gruesos, porque si imprimes tejidos muy gruesos las células que estan en medio de
esos tejidos gruesos se mueren porque no tienen suficiente alimento y oxigeno”,
explicé.

“Entonces hay que generar tejidos que estén vascularizados como los
nuestros para permitir que las células que estan en el interior reciban esos
nutrientes y esos gases para sobrevivir.

"Entonces eso que yo propuse en el proyecto es el uso de grupos cadticos para
generar estructura en el interior de un constructo grueso”, compartio.



TRASCENDER EN INVESTIGACION

Hacer realidad la bioimpresion de 6rganos y tejidos para solucionar problemas
clinicos reales y reducir sustancialmente esta lista de espera de pacientes que estan
esperando un rindn es uno de los suefos de la investigadora Truijillo.

También, le gustaria continuar trabajando con investigadores jovenes, con el fin de
crear una mayor base y mejorar la produccién de ciencia en el pais.

“Ahora nosotras como generacion tenemos que dejar a la siguiente generacion un
camino en el que ser lideres en la ciencia sea posible, y demostrar que se
puede ser lideres en ciencia.

"Ya hay muchas mujeres en ciencia y en tecnologia, pero faltan mujeres cientificas y
tecndlogas que estén en la toma de decisiones", manifesté.

Las otras cientificas ganadoras de la beca para mujeres en la ciencia son Ana Belén
Salinas, Maria de Jesus Chavez Canales y Lucia Mendoza Vivero, de la UNAM, y
Verdnica Zamora Gutiérrez, del Instituto Politécnico Nacional unidad Durango.



Integrantes del grupo de investigacion del que forma parte Grissel Trujillo.

ADMIRAN SU LABOR

‘ ‘ Es una experiencia increible compartir
nuestra labor de investigacion y ver que se
convierte en una de las investigadoras mas
importantes del Tec de Monterrey. Yo creo
gue ver a una persona como Grissel impartir
catedra seguramente es un gran ejemplo de
vida 5y

Mario Moisés Alvarez

Profesor del area de biotecnologia y coordinador

en conjunto del grupo de investigacion de
Ingenieria Biomedica.




‘ ‘ Trabajo muy de la mano con ella,
estamos siempre en contacto, para mi es
orgullo puro que obtuviera el premio porque
siento que es una de las mujeres que mas
tienen que ensefar al mundo LR

Ada Itzel Frias Sanchez
Estudiante de la Maestria en Nanobiotecnologia

‘ ‘ Es un reconocimiento a su liderazgo
y su trabajo, es una profesionista muy
preparada y la formacion que ella nos

esta dando va a hacer que nosotros en un
futuro seamos los que estemos ganando
premios yy.

Jorge Tavares
Estudiante de la Maestria en Biotecnologia



‘ ‘ Creo que, por lo joven que estéa, es un
logro que debe retumbar por todas las paredes
del Tec. Yo le tengo carifo especial porque

a través de ella empecé mis actividades de
investigaciéon, es muy impactante en mi vida
su desarrollo profesional porque también me
ha ayudado a desarrollar el mio 5y

Carolina Chavez Madero
Ingenieria Biomedica, noveno semesitre
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