
A sus 23 años lleva 62 países recorridos ¡y va por
más! 

La egresada del Tec Fabiola Arroyo ha hecho de los viajes un estilo de vida y sus
experiencias le han permitido crear la startup PickPack
08/09/2019

Fabiola Arroyo se propuso un día conocer todos los países del mundo...y lo
está logrando.

La mexicana a sus 23 años ya ha visitado 62 países. Todo inició a la edad de 14
años al asistir a  un campamento de verano; desde ese entonces decidió que sus
ahorros los destinaría a viajar.

"Mis papás me inscribieron en un campamento de verano en Quebec, Canadá. D
esde ahí me empezó a gustar el viajar, el tener libertad de ir a conocer sitios”,
resalta la joven.

En estos 9 años ha logrado estar en países como Japón, India, Egipto, Islandia,
Sri Lanka, Indonesia y Marruecos, por mencionar algunos.
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La recién egresada del Tec de Monterrey ha encontrado en los viajes no sólo un
estilo de vida, sino también la inspiración para emprender, al crear una 
plataforma para outlets de viajes, llamada Pick Pack.

 

Algunos de los viajes que ha realizado Fabiola en España, Japón y Hungría.

 

ASÍ COMENZÓ SU TRAVESÍA

Después del campamento en Quebec, en los siguientes años sus estudios de
secundaria y preparatoria le permitieron hacer estancias en Francia y
Alemania.

Una vez que entró a estudiar su carrera profesional en el Tec de Monterrey,
realizó tres intercambios en el extranjero. El primero fue a España, el cual fue
crucial para convertirse en viajera frecuente.

“Estaba en Alicante y de ahí los vuelos no eran tan caros, entonces cada fin de
semana me iba a un país diferente”, recuerda.

https://tec.mx/es
https://pickpack.site/


“Descubrí, por ejemplo, que me gustaba mucho aprender historia, más que en
libros, al visitar los lugares”, considera.

 

"Hay lugares muy padres e interesantes que tienen muchísima historia, de
los que tal vez nunca hemos escuchado porque no tienen tanta
cobertura", señala Fabiola. En la foto en un viaje a Eslovenia.

 

También fue en esa época que conoció el caso de Cassie De Pecol, una joven
estadounidense que en su momento rompió el récord Guinness de ser la mujer
más joven en conocer todos los países soberanos del mundo.

“Fue una inspiración porque en ese momento me establecí que quería romper
ese récord.

Empecé a viajar completamente sola, sin un tour que me estuviera esperando o
sin guía; así fui descubriendo nuevas culturas y dándome cuenta de lo que podía
hacer estando sola”, recuerda.



Aunque el récord Guinness acaba de alcanzarlo otra chica hace un par de meses,
Fabiola quiere cumplir su sueño de conocer todos los países.

Los próximos destinos que desea conocer son Madagascar, Papúa Nueva
Guinea, Namibia, Mongolia y Bután,

"Incluso me encantaría poder ir al espacio, ya hay muchos avances y puede ser
algo que se haga realidad", confiesa.

 

ANÉCDOTAS Y APRENDIZAJE

Gracias a sus viajes Fabiola es una joven que tiene anécdotas fuera de la común.
Algunas de las más destacadas son: 

“En Egipto está la iglesia más antigua de Europa del Norte y fui a visitarla;
un día después la bombardearon y yo estaba como a siete cuadras de ahí”.
"Cuando estuve en Oslo (Noruega) conocí a un arquitecto que se dedicó a
diseñar los cruceros de Disney. En Oslo se encontraba haciendo arreglos de
un monumento a la ciudad -que en ese momento estaba cerrado al público- y
me invitó a verlo".
"Camboya es uno de los países que más me ha sorprendido porque, por
ejemplo, hubo un genocidio donde mataron como a 1 tercio de la
población. Estar ahí me hizo pensar que hay problemas y retos en el mundo
que de verdad importan muchísimo".
"Si me pongo a pensar en qué país es como una utopía, yo creo que serían
Japón; se me hizo que es un país perfecto entre las tradiciones que tiene y
todo lo moderno",
"Conocí a una persona en Ohrid (Macedonia del norte) que me dijo que no
había visto a su familia en 30 añ0s y me dio un sombrero porque me dijo que
me parecía a su hija".

 



Fabiola Arroyo en su viaje a Comboya, en el Sudeste Asiático.

 

Además de apreciar los lugares que ha visitado, el tener contacto con gente de
diferentes culturas es algo que la ha marcado, asegura Fabiola.

"No tengo un país favorito, cada uno tiene lo suyo, pero uno de mis aspectos
favoritos al viajar es darme cuenta que hay gente buena en todos lados que te
van a abrir las puertas aunque apenas te conozcan",

 



Con un encantador de serpientes en India.

 

SUS MEJORES TIPS DE VIAJES

Fabiola comparte su Top 5 de recomendaciones al viajar: 

1. "Cuando viajes al extranjero, revisa los requerimientos para ingresar a
cada país, por ejemplo, a veces los trámites de ciertas visas son largos y
debes tomar en cuenta que esté a tiempo para tu fecha de viaje".

2. "Siempre ten copias de tus documentos importantes (como pasaporte,
visa e identificación). Puede ser en fotos en tu celular".

3. "Guarda en tu cartera los números celulares de tu familia, además de
datos importantes de tu hospedaje, ya que muchas veces te puedes
quedar sin pila en tu celular".

4. "Viaja ligero, porque es más cómodo para moverte de un lugar a otro. Me ha
tocado que a veces el 80% de lo que llevas en la maleta terminas sin usarlo".

5. "Trata de estar abierto a las experiencias nuevas. Dale una oportunidad a
probar nuevas comidas, hablar con la gente local, ya que eso es lo más padre
de viajar, el conocer otras culturas".



 

DE VIAJERA A EMPRENDEDORA

Viajar por el mundo pasó de ser un hobbie a un estilo de vida, y ahora, una
inspiración para emprender. Actualmente Fabiola comienza una startup que
ofrece outlet de tours.

Fabiola cursaba en enero de este año el último semestre de la carrera de Publicidad
y Comunicación de Mercados y recibió una beca para ser parte de la Incubadora
de Empresas del Tec de Monterrey.

De su experiencia en viajar surgió la idea de Pick Pack: una plataforma donde se
puede consultar información relevante para viajeros, además de ofrecer
oportunidades de encontrar tours a bajo precio.

"Las experiencias es lo que hace significativo tu viaje, por esa razón surgió Pick
Pack", destaca la joven mexicana.

Fabiola, junto con su socia Denisse Damián (quien estudia en el campus
Monterrey) ya han lazado la versión beta de la plataforma.

“Si hay un proveedor con un tour, pero le faltan lugares por ocupar, él nos avisa
a nosotros y nosotros nos encargamos de llenarlos, pero a un precio más barato, e
ntonces ya no pierde el 100% de esos lugares y para los turistas es atractivo
encontrar esos precios", explica.
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Recientemente Fabiola recibió una beca para estudiar en un programa de
emprendimiento con tecnología en UC Berkeley, por lo que continuará con el
desarrollo de Pick Pack, a la par que sigue el proceso de su startup en la
incubadora de empresas del Tec.

 

* ¿Conoces más historias como esta de algún alumno, profesor, egresado o colaborador del Tec? Puedes
contactarnos en nuestro Facebook y enviarnos un mensaje.

 

SEGURO QUERRÁS LEER:

¿Quieres una clase con extranjeros sin viajar? Aquí te decimos
cómo
Con el uso de la tecnología, participa en algún curso con estudiantes de otras
universidades internacionales a través de la plataforma Tec Global Cla…
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