5 puntos que te ayudaran a descubrir qué es
Semana Tec

Si eres alumnos de primer semestre prepdarate para la Semana Tec; aqui te
explicamos qué es y como podra ayudarte en tu etapa de formacién profesional
13/09/2019

Si eres alumno de profesional de nuevo ingreso en algunos de los campus del
Tec de Monterrey, del 17 al 20 de septiembre viviras tu primera Semana Tec.

iQué es?, jen qué me ayudara?, ;habra més Semanas Tec?, ;es lo mismo que
Semana i?

En CONECTA te presentamos las respuestas a estas preguntas,

1.- ;Qué es Semana Tec?
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"Semana Tec surge como parte del Modelo Educativo Tec21. Es una unidad
de formacion en la que puedas tener una inmersion total en actividades o
experiencias”, explica Gisela Cante Reyes, coordinadora nacional de Semana Tec.

Entre las actividades podras encontrar retos fisicos, trabajos de campo, debates,
conferencias, por sefialar algunos ejemplos.

2.-;Qué valor aporta la Semana Tec?

Hay diferentes tipos de Semana Tec que podras vivir dentro de tu formacién
profesional (en el siguiente punto te explicamos cuantas tendras en toda tu carrera).

Las Semanas Tec te ayudaran con 4 propdsitos:

1. Desarrollarte como lider con espiritu emprendedor, sentido humano y
competitivo internacionalmente.
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2. Vivir actividades de liderazgo y formacidon estudiantil (LiFE).

Fortalecer tu perfil de egreso y prepararte para la vida profesional.

4. Profundizar las competencias de la disciplina de estudios que hayas elegido,
asi como las 7 competencias que el Tec busca desarrollar en todos sus
alumnos, que son:

w

Siete competencias transversales

CT1. Autoconocimiento y gestion

Construye un proyecto de bienestar personal

y profesional alo largo de la vida, mediante una
reflexion responsable y la integracion de recursos
emocionales eintelectuales.

CT2. Emprendimiento innovador

Genera solucionas innovadoras v versatiles
en entornas cambiantes, que crean valor
eimpactan positivamente a la sociedad.

CT3.Inteligencia social

Genera entornos afectivos de colaboracion
vy negociacion en contextos multiculturales,
conrespetoy aprecio por la diversidad

de personas, saberes y culturas.

CT4.Compromiso ético y ciudadano

CT5. Razonamiento
parala complejidad

Integra diferentes tipos de razonamiento
en elanalisis, sintesis y solucion de problemas,
condisposicion al aprendizaje continuo.

CT6. Comunicacion

Utiliza distintos lenguajes, recursos

v estrategias comunicativas de manera
efectiva y acorde al contexto, en su interaccion
en distintas redes profesionales v personales,
con diferentes propadsitos o finalidades.

CT7. Transformacion digital

Optimiza soluciones a las problematicas

" desu ambito profesional, con laincorporacion
| inteligentey oportuna de tecnologias digitales
“  devanguardia.

Implementa proyectos orientados ala
) transformacion del entorno y el bienestar comun,
“ conconciencia ética v responsabilidad social.

3.- ¢Cuantas Semanas Tec tendré?

El plan de estudios de todas las carreras comprende tres Semanas Tec por
semestre.

Estas se llevaran a cabo las semanas 6,12 y 18; en las primeras dos ti eliges la
actividad segun el propdsito que quieras conseguir en ese momento, mientras que
la Semana 18 serd para retroalimentarte acerca de tu avance.

Las fechas para Semana Tec este semestre seran:

e Semana 6 : del 17 al 20 de septiembre.
e Semana 12: del 28 de octubre al 1 de noviembre.
e Semana 18: del 9 al 13 de diciembre.
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4.- ;Hay diferentes tipos de Semanas Tec?

Si, ya que las actividades girardn en torno a un propésito especifico. En el transcurso
de tus semestres, completaras las siguientes Semanas Tec:

8 semanas que fomentan el desarrollo de los elementos de la visién (
desarrollarte como lider con espiritu emprendedor, sentido humano y
competitivo internacionalmente).

4 Talleres Disciplinares/Verticales que contribuyen al desarrollo de las
competencias disciplinares mediante interacciéon entre alumnos de
diferentes semestres.

4 semanas que te prepararan para la inmersion a la vida profesional.

8 semanas para retroalimentarte sobre el avance en el desarrollo de
competencias.



5.- ¢Es lo mismo que Semana i?

Si has escuchado acerca de Semana i, ambas forman parte de actividades del
Modelo Tec21, pero no son lo mismo.

Semana i corresponde a actividades que realizan alumnos inscritos en semestres
anteriores a agosto de 2019, y se realiza sélo 1 vez al afio. Las actividades aqui
estan encaminadas a dar solucién a problemas y retos reales.

T e

Z "{ \!r b ' s ‘ &
s ) f ' *
y ) -

, )

MO ST AR PR '

Recuerda que si tienes alguna duda sobre Semana Tec o algun aspecto de tu
formacién académica, puedes acudir con tu Mentor del Exito Estudiantil.

SEGURO TAMBIEN QUERRAS LEER:
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