Brillan Borregos de Monterrey en el atletismo
nacional

Los atletas del campus Monterrey tuvieron una destacada participacién en la
Universiada 2019 al obtener 7 medallas de oro, 4 de plata y 2 de bronce en distintas
disciplinas

29/05/2019

Por Gabriel Vazquez | campus Monterrey

El equipo representativo de atletismo del campus Monterrey regresd a casa con un
total de 13 medallas, quedando como uno de los equipos mas ganadores en
esta disciplina de la ediciéon 2019 de la justa veraniega.

Tras una larga preparacion, la cual fue llevada por segmentos y de manera estricta,
los dirigidos por Francisco Olivares llegaron a la cita deportiva universitaria en
su sede alterna de Campeche para lograr medallas importantes con la competencia.
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De las multiples presencias en el medallero destacaron siete medallas de oro en
las categorias: salto de longitud varonil, 400 metros planos femenil, salto triple
femenil, 400 y 110 metros con vallas varonil, salto de altura varonil, y relevos 4 x
400 varonil.

“Esto es el resultado de un esfuerzo enorme, estoy muy orgulloso y
satisfecho con lo que realizamos, fueron dias de mucho esfuerzo fisico
pero el equipo demostro siempre esa vision de los objetivos y esa
motivacion para ganar”, explicé Olivares.

El equipo se enfrentd a un clima caluroso, himedo y con viento en contra en la
mayoria de las competencias, ya que se encontraban justo a la orilla del mar, pero
esto no fue un problema debido a que esta situacién fue prevista por los
entrenadores.

“Competir con el viento en contra fue complicado para los chicos, pero gracias a su
gran preparacion y su gran condicion fisica que desarrollaron en su entrenamiento
no fue un obstaculo para obtener las distintas victorias”, afiadié el entrenador.

El entrenador ve en su equipo, un equipo maduro, con experiencias previas en
Universiada, siempre con una actitud de victoria y de enfrentar cualquier reto.

“Logramos establecer desde CONADEIP para el CONDDE una manera de actuar y de
prepararnos muy entrona, una manera de competir muy fuerte, todos hicimos
nuestro mejor esfuerzo, es una mejora al medallero del afno pasado, pero no
estamos satisfechos sabemos que se puede mas”.

Arrebatan oro a Tigres en 4x400 metros y cortan su racha

La rivalidad deportiva gue se vive entre el Tecnoldgico de Monterrey y la
Universidad Auténoma de Nuevo Ledn se vio una vez mas representada en los
relevos en equipo varonil de la prueba 4 x 400 m, donde la UANL tenia una
racha de 4 anos de victorias consecutivas.

En esta carrera donde participaron los Borregos Adrian Rivera, Ricardo Jiménez,
Salvador Garcia y Fernando Arodi empezé con el Tec con una desventaja de
un metro sobre el representante de la UANL, que se mantuvo hasta el dltimo relevo.

El elegido para remontar esta situacién fue Fernando Arodi quien cerraria la
carrera por parte de los Borregos y con una velocidad que emociond al publico se



acerco, emparejdé y rebasd a su contrincante para poder terminar en primer lugar,
dandole el oro al campus Monterrey por demas vibrante.

“Desde que llegué aqui hace 3 anos esta medalla se nos habia negado,
esta carrera estuvo emocionante, al momento de llegar a la recta final
aproveché la oportunidad de rebasarlo para cerrar con todo, lograrlo fue
muy importante para mi, todavia recuerdo las porras por parte de nuestros
companeros”, describié Fernando.

“Fue un final muy emotivo, muy emocionante, se me pone la piel chinita nada mas
de recordar el como se logré ese oro, viniendo de atras, ademas era la dltima
competencia de atletismo, fue la mejor forma de cerrar”, explicé Olivares.

LEE TAMBIEN:

Siguen preparandose para primera fuerza, esperan Universiada Mundial

Después de esta competencia llena de éxitos el equipo no se detendra pues vienen
las competencias de primera fuerza a finales de julio y también esperan la
convocatoria de la seleccién nacional para la Universiada Mundial a celebrarse en
Napoles, Italia, en agosto.

“Seguimos preparandonos con mucha ilusién y mucho compromiso, viene el
campeonato de primera fuerza y también esperamos que los chicos que ganaron oro
en esta Universiada puedan ser considerados para ir a la mundial con la seleccion
universitaria”, concluyé Francisco Olivares.
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MEDALLAS DEL EQUIPO DE ATLETISMO

Categoria Medalla Atleta gg?;ﬁg{ .

Salto de Longitud ORO Adrian Rivera 7.53 metros

400 metros planos ORO Dania Aguillén 54 .90 segundos

Salto triple ORO Lydia Rodriguez 12.60 metros

400 metros con vallas ORO Fernando Arodi 50.51 segundos

Salto de altura ORO Adrian Rivera 2.03 metros

110 metros con vallas ORO Salvador Garcia 14 24 segundos

Relevos 4 x 400 metros  ORO Adrian Rivera, Ricardo Jiménez, 30,11,09
Salvador Garcia y Fernando Arodi segundos

400 metros planos PLATA José Ricardo Jiménez 47 .23 segundos

Relevos 4 x 100 metros PLATA Melissa Saldivar, Dania Aguillon, 49.19 segundos
Daniela Serrano y Paola Ascencio

Relevos 4 x 100 metros PLATA Adrian Rivera, Salvador Garcia, Omar 40.91 segundos
Ramirez y Adrian Garcia

200 metros planos PLATA Dania Aguillén 24.08 segundos

100 metros planos BRONCE PaolaAscencio 12.48 segundos

Salto de Longitud BRONCE Lydia Rodriguez 5.62 metros

Siento que nos han entrenado lo suficientemente
bien para sacar la casta en momentos dificiles,
trabajamos bien bajo presion y pues siempre
hemos dado buenos resultados en la Universiada,
yo creo que todos dieron lo mejor de si en los
momentos clave.

Adrian Rivera

Maestria en Ciencias de la Ingenieria
2° semestre




Esta fue la primera vez que corri en Universiada

un 400 metros y pues estoy muy contenta por el
trabajo hecho, siempre uno de mis objetivos es que
me consideren una velocista completa en México.

Dania Aguillon Ramos
LAE, 9° semestre

Ver el uniforme de tu universidad en el podium se
siente bien, sientes que cumpliste con tu escuela,
gue la estas representando bien y pones en alto su
nombre.

Fernando Arodi

Ingenieria en Sistemas Digitales y Robotica
6° semestre

Es muy satisfactorio el lograr traerme tres
medallas, la verdad es que han sido cinco afnos de
carrera aqui en la institucion aportando dia a dia
con un entrenamiento duro, riguroso, entonces es
muy gratificante.

Salvador Garcia

Ingenieria en Negocios y Tecnologias Computacionales
10° semestre




La verdad me siento muy feliz porque fue un
trabajo que se empez0 a realizar desde agosto
entonces pues finalmente se logro el objetivo que
fue ganar el oro en salto triple y quedar en tercero
en longitud.

Lydia Vanessa Rodriguez Estrada
Ingenieria Industrial y de Sistemas

9° semestre

Esto es el resultado de un esfuerzo enorme,

estoy muy orgulloso y satisfecho con lo que
realizamos, fueron dias de mucho esfuerzo fisico
pero el equipo demostrd siempre esa vision de los
objetivos y esa motivacion para ganar.
Francisco Olivares

Entrenador del equipo representativo de Atletismo

del campus Monterrey

Fue un resultado excelente para el equipo de
Atletismo, la competencia estuvo muy renida, se
mejoro lo del ano pasado, la competencia del
4x400 fue muy emocionante, la clave del éxito fue
que los muchachos estaban enfocados, sabian

lo que tenian que hacer y traian mucha confianza
gracias a los entrenamientos.

Gabriel Enrique German Nava
Entrenador de pruebas de velocidad del campus Monterrey




