Hospital San José invita a crear conciencia y
donar vida

Centro de Trasplantes Multiorganicos del Hospital San José invita a crear conciencia
y donar vida.
27/09/2018

Hospital San José TecSalud, a través del Centro de Trasplantes Multiorganicos
llevd a cabo el evento “Donacidon y Trasplante: crea conciencia, dona vida”, en el
marco de la celebracién del Dia Nacional de Donacién y Trasplante de Organos y
Tejidos.

El evento estuvo presidido por el Dr. César Eliud Escareio Pérez, Director de
Trasplantes del Hospital San José TecSalud, y contd con la presencia de
meédicos especialistas del Hospital, como los doctores Jaime Torres Gomez, Eduardo
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Flores Villalba, Alejandro Valdés Canales y la Lic. Maria De la Luz Carmona
Herndndez, coordinadora de trasplantes, asi como pacientes que han sido
testimonio de los beneficios de la donacién.

“En la actualidad si hablamos de trasplante renal, Nuevo Leén se
encuentra en cuarto lugar, estando por arriba Guanajuato, Puebla,
Guadalajara y Ciudad de México; en cuanto a trasplante renal de donante
Vvivo nos encontramos en quinto lugar, estando por arriba de nosotros
Aguascalientes, Coahuila, Puebla, Ciudad de México y Guadalajara, lo cual
nos lleva a echarle mucha ganas a difundir mas la donacién, que éste sea
un tema que se lleva a cabo en todas las mesas en nuestras familias para
que cuando se enfrenten con el duelo de dar algo de nuestro ser querido a
otros seres, comprendamos el proceso y lo hagamos con toda confianza”,
menciond el Dr. César Eliud Escarefio Pérez, Director de Trasplantes del
Hospital San José TecSalud.

El evento estuvo dirigido al publico en general, pacientes y familiares; y en él los
expertos abordaron temas como donacién de érganos, trasplante de cérneas,
enfermedad renal y hepatica en México, asi como donacién después de la vida.
Ademas, los asistentes escucharon testimonios de personas que en algidn momento
de su vida fueron beneficiadas con un trasplante.

Centro de Trasplantes Multiorganicos del Hospital San José

Hace 17 afos se cred el Centro de Trasplantes Multiorgdnicos, el cual es un centro
especializado en trasplantes, donde se evalla y selecciona cuidadosamente a
pacientes candidatos a trasplante de drganos y/o tejidos; asi mismo, se fomenta dia
a dia la cultura de donacién de 6rganos. Esto gracias al apoyo y participacién de un
equipo médico y de enfermeria especializado en trasplantes.



Ademas, en el Centro de Trasplantes Multiorganicos se brinda atencién emocional
en caso de requerirse al donador, receptor o familiares de nuestros pacientes. Los
organos susceptibles de ser trasplantados en el Hospital San José son: corazdn,
higado, rindn, cérneas, pulmones, huesos, médula ésea y tejidos.

Ser donador

La voluntad de ser donador de 6rganos debe manifestarse de manera verbal, por
escrito a través de la Tarjeta de Donador Voluntario y por medio de un
consentimiento expreso que sea expedido por una autoridad federal facultada como
el Centro Nacional de Trasplantes (CENATRA).

Esta decisidn no es revocable por terceros y cada ciudadano tiene el derecho a ser o
no donador. En caso de querer serlo, es importante notificar la decisién a la familia,
ya que ellos son quienes daran el consentimiento en caso necesario.

Para mayores informes sobre el consentimiento para ser donador, comunicarse al
teléfono (81) 8347.1010 ext. 2156 o al (81) 8040.6152.

Con este tipo de acciones el Hospital San José busca concientizar a la poblacién
sobre la importancia de este acto solidario y altruista que es la donacién de 6rganos,
ya que, con un donador, podemos salvar al menos seis vidas.

Sé donador jsalva vidas!

Trayectoria del Hospital San José en trasplantes

e 1975: se convirtié en el primer hospital en realizar el primer trasplante renal en
el medio privado en México.



1994: realiza trasplante exitoso de pulmdn, primero en un hospital privado de
México.

1997: primer hospital privado del noreste del pais en llevar a cabo un
trasplante de médula ésea.

2001: realiza trasplante de corazdn convirtiendo al Hospital San José en el
primer hospital privado del noreste del pais en llevarlo a cabo.

2009: realiza el Hospital San José en conjunto con el Seguro Social el primer
trasplante Split de higado del pais.



