Del escenario de PrepaTec Qro al teatro musical
en Estados Unidos

Hoy estudia en Elon University, una de las 25 mejores escuelas artisticas del mundo
06/08/2026
Ana Sofia Hernandez

Cuando Ana Sofia Hernandez Lopez subid por primera vez al escenario de la
Compania de Teatro Musical de PrepaTec Querétaro, no imaginaba que ahi
comenzaria el camino hacia una carrera artistica con proyeccion
internacional.

Lo que inicié como una experiencia pronto se convirtié en el espacio donde
descubrié su vocacion, fortalecié su liderazgo y encontré una comunidad que la
impulsé a creer en sus suefos.

Hoy, la EXATEC queretana estudia Teatro Musical en Elon University, en
Estados Unidos, y participa en una produccién que llegara al Festival de Teatro de
Edimburgo.
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Para Annie, cada ensayo y cada funcién en PrepaTec fueron el primer paso hacia
una carrera profesional que comenzé sobre un escenario.

"Gracias a la Compania de Teatro Musical descubri lo que mas me apasiona en este
mundo; si hoy estoy aqui, es porque un dia me atrevi a subir a ese escenario”,
comenté la egresada de PrepaTec.

Ana Sofia recibiendo su reconocimiento durante los Premios LiFE de
PrepaTec. Foto: Ana Sofia Hernandez.
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El escenario donde encontro su vocacion

Aunque el teatro habia estado presente en su vida desde nifia, fue al integrarse a la
Compafia de Teatro Musical de PrepaTec donde Annie confirmé que queria
convertir esa pasién en su profesién.

"LIFE es una comunidad, una familia. Ahi encuentras personas con las que creceras
y que te acompanaran toda la vida”, enfatizé Ana Sofia en el valor de las
experiencias en Arte y Cultura.



Durante tres afos formé parte de la agrupacion, participando en producciones como
Rueda mi mente, jMamma Mia! e In the Heights.

Fue precisamente durante Mamma Mia! cuando entendié que no se imaginaba
haciendo otra cosa. Esa certeza la llevd a investigar opciones para estudiar teatro
musical fuera de México y a audicionar para universidades en Estados Unidos.

"Gracias a la Compainia de Teatro Musical descubri lo que mas me
apasiona en este mundo; si hoy estoy aqui, es porque un dia me
atrevi a subir a ese escenario”

"Fue en Mamma Mia! cuando me di cuenta de que no me veia haciendo otra cosa
con mi futuro", sefialé.

Su esfuerzo dio frutos al ser aceptada en Elon University, institucion reconocida
entre las mejores escuelas de teatro del mundo y con un proceso de admisién
altamente competitivo.

Hoy cursa ahi un Bachelor in Fine Arts en Teatro Musical, convencida de que
aquel suefio comenzd mucho antes de cruzar la frontera.

"Nunca pensé que me iban a aceptar. Fue un suefio enorme que empezo desde que
decidi apostar por el teatro musical”, enfatizé la egresada de PrepaTec
Querétaro.


https://www.elon.edu/u/academics/arts-and-sciences/performing-arts/majors-minors/music-theatre-homepage/

Ana Sofia durante una de las presentaciones de Teatro Musical del campus
Querétaro. Foto: Ana Sofia Hernandez.

Mas que un escenario: una comunidad que la
preparo para el mundo

Para Annie, el mayor aprendizaje de la Compahia de Teatro Musical no ocurrié
bajo los reflectores. Entre ensayos, funciones y clases, desarrollé disciplina,
liderazgo y manejo del tiempo, habilidades que hoy pone en practica durante su
formacion profesional en Estados Unidos.

"La compafiia me ensend una gran leccién de disciplina, manejo del tiempo y
responsabilidad; pero, sobre todo, me regalé una familia para toda la vida", agregé.

Durante sus ultimos dos afios en PrepaTec también fue capitana de danza, una
experiencia que fortalecio sus habilidades de liderazgo y le permitié asumir
nuevos retos.

Hoy, esas competencias le ayudan a participar en proyectos donde los propios
estudiantes dirigen, coreografian y producen sus montajes.



Actualmente la egresada participa en una produccion que llegara al
Festival de Teatro de Edimburgo. Foto: Ana Sofia Hernandez.

El salto a Estados Unidos implico adaptarse a una nueva cultura, un sistema
educativo diferente y los desafios de abrirse camino en la industria. Sin embargo,
asegura que la preparacién recibida en PrepaTec le dio la confianza para afrontar
ese proceso y seguir construyendo su sueno.

Actualmente realiza su primer trabajo profesional en una produccién que se
estrenara en el Festival de Teatro de Edimburgo.

"Me gustaria dejar un legado de trabajo duro, porque ser perseverante es lo que te
lleva a cumplir tus metas y tus suefios”, finalizé Ana Sofia.

SEGUIR LEYENDO
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