
EXATEC representa a México en programa
iberoamericano de liderazgo 

El encuentro reunió a 25 jóvenes para dialogar sobre los desafíos de la región; fue
seleccionada de entre más de 6 mil 500 postulantes
21/07/2026
Yareli Aguilar

Conocer las perspectivas de gobiernos, empresas, centros de investigación y
organismos internacionales fue parte de la experiencia que vivió Yareli Aguilar al
participar en el Programa Jóvenes Líderes Iberoamericanos 2026.

La EXATEC fue una de los 25 jóvenes seleccionados de entre más de 6 mil 500
postulantes para ser parte de este programa impulsado por Fundación Carolina y
Banco Santander.

Esta iniciativa busca fortalecer una red de jóvenes con liderazgo social y
académico provenientes de América Latina, España y Portugal.
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"Yo iba con una visión muy enfocada en la ciencia y la ingeniería, pero regresé
entendiendo que la ciencia también es política. Si quienes desarrollamos tecnología
no participamos en esas conversaciones, difícilmente podremos construir
soluciones que realmente beneficien a la sociedad", compartió.

Yareli fue una de las 2 personas que representaron a México y la única ingeniera en
nanotecnología del programa que se realizó del 14 al 26 de junio de 2026 en
España y Bélgica.
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Comparte trayectoria académica
Para formar parte del programa, los candidatos debían demostrar su trayectoria en
proyectos de liderazgo y acciones sociales en su comunidad.

Yareli es egresada de Ingeniería en Nanotecnología de campus Monterrey, en el
2024 realizó estancias de investigación en Harvard Medical School y en Ruhr-
Universität Bochum, en Alemania.

“Estuve colaborando en proyectos relacionados con bioimpresión 3D, sensores
electroquímicos y nanotubos de carbono”, afirmó.

Como estudiante también formó parte del programa Mentores Académicos de
Excelencia (MAE), además de impulsar las vocaciones STEM entre niñas y mujeres.

 

https://www.instagram.com/reel/DZu6HgPoiBv/?utm_source=ig_embed&utm_campaign=loading


Yareli Aguilar fue una de las 2 personas que representaron a México en
este programa. Foto: Yareli Aguilar.

 

"Yo iba con una visión muy enfocada en la ciencia y la ingeniería,
pero regresé entendiendo que la ciencia también es política".

 

Vive encuentro internacional
La agenda del Programa Líderes de Iberoamérica incluyó encuentros con
representantes de instituciones españolas y europeas, visitas a centros de
investigación, universidades, empresas y organismos internacionales.

“En estos encuentros analizamos temas como inteligencia artificial, transición
energética, investigación científica, relaciones internacionales, derechos humanos y
cooperación entre Europa e Iberoamérica”, destacó.



Aguilar mencionó que uno de los momentos que más la impactó fue conocer el
trabajo del centro de investigación de Repsol, donde observó cómo la
automatización y la innovación transforman la industria.

"Fue muy enriquecedor entender cómo la investigación, la industria y la tecnología
pueden trabajar juntas.

“También me hizo pensar en cómo México puede prepararse para esa transición
tecnológica que ya está ocurriendo en otras partes del mundo", comentó.

La experiencia también incluyó una visita al Parlamento Europeo en Bruselas,
donde conoció cómo la Unión Europea busca fortalecer la colaboración con América
Latina en áreas estratégicas.
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Amplía su visión y perspectiva
La EXATEC destacó que el mayor aprendizaje de su participación fue poder convivir
con jóvenes provenientes de distintos contextos sociales, políticos y culturales.

"Escuchar a jóvenes de países con realidades tan distintas me abrió completamente
la perspectiva.

“Entendí que hay muchas formas de generar impacto y que también debemos
valorar lo que tenemos en México mientras buscamos seguir mejorándolo", expresó.

Compartió que en septiembre iniciará una maestría en Biotecnología en La Escuela
Politécnica Federal de Zúrich, Suiza.

“Quiero contribuir para que existan más colaboraciones entre México y el extranjero,
hay mucho conocimiento que podemos compartir y desarrollar juntos”, detalló.
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Construyen sueño: familia cumple objetivo de graduarse juntos
del Tec
La familia Castro-Herrera compartió clases, proyectos y experiencias hasta culminar su
maestría.
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