Liderazgo, talento e impacto: reconocen a
egresados con Borrego de Oro

7 graduados de la generacién junio 2026 recibieron el maximo reconocimiento de
LiFE por destacar en diferentes ambitos

01/07/2026

Martha Mariano

Siete graduados de la generacién junio 2026 recibieron el Borrego de Oro, maximo
galarddn que otorga Liderazgo y Formacion Estudiantil (LiFE) del Tec de

Monterrey.

Juan Héctor Pérez, Ariana Mora, Daniel Gutiérrez, Sofia Rodriguez, Valeria
Morales, Maria Paula Arellano y René Garcia recibieron este reconocimiento en
la Ceremonia de Premios LiFE.

Los egresados destacaron durante sus estudios de profesional en actividades de
liderazgo, deportes, artisticas, sociales y de desarrollo profesional, entre
otras areas, y tuvieron una trayectoria sobresaliente.
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Los estudiantes galardonados recibieron el Borrego de Oro maxima
distincién estudiantil. Foto: Martha Mariano.

"El Tec, el mundo y México los necesita con su mejor talento".-
Mario Adrian Flores.

Liderazgo en Bienestar Estudiantil

Valeria Morales representé al Tec como ponente en el Cuarto Congreso
Internacional en Educaciodn Inclusiva en el 2025, y particip6 en el programa
Surfeando la Neurodiversidad, en el que brindé acompafamiento a estudiantes
neurodivergentes para facilitar su integracién universitaria.

“Me da mucho gusto que de verdad haya causado un impacto en otras personas y
en la comunidad del TEC, con un trabajo que de verdad me encantd tanto durante 4



anos”, expresé la egresada de la Licenciatura en Desarrollo de Talento y
Cultura Organizacional.

Morales también fue tutora y coordinadora del Foro Descubre y Aprende por 2
anos.

Liderazgo Deportivo

Nacida en Costa Rica, Ariana Mora fue tricampeona del torneo Ocho Grandes de la
Asociacion de Basquetbol Estudiantil (ABE), del 2023 al 2025, en el que
también fue nombrada jugadora mas valiosa en su primer titulo.

“Borregos es mi segundo hogar después de mi casa en Costa Rica y desde que

llegué me acogieron, me recibieron con los brazos abiertos, entonces hoy soy la
persona que soy por mi familia y por todas las personas que he conocido aqui”,
sefald.

La graduada de Nutricion y Bienestar Integral también fue seleccionada nacional
de su pais durante sus estudios.
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“Para mi el Tec fue mi vida durante 4 anos, realmente ahi vivi,
Residencias fue ese hogar que tuve en este tiempo para poder
lograr todos mis objetivos".- Maria Paula Arellano.

Liderazgo Artistico

En su participacion en The Company, Juan Héctor Pérez evolucioné de bailarin a
coreodgrafo y asistente de produccion y participé en producciones escénicas
como Dracula, Alicia, Frida, FESTUM e In The Heights.

“Estos 4 anos ha habido bastantes cosas, desde emociones, problemas a resolver,
cosas que tienen que funcionar si o si, y al final del dia uno llega al escenario y tiene
que hacer lo que se tiene ensayado.

“Era vivir en el Auditorio Luis Elizondo muchas horas todos los dias y por 4 afios
ahorita ya no sé qué va a pasar, pero eso es lo que significa para mi”, detallé
“Juanito”, como le dicen, quien se gradla de Tecnologia y Produccion Musical.
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Participé como representante del Tec en el Encuentro de estudiantes de danza
contemporanea, organizado por CONARTE, del 2023 a 2025, y en el Dumbo
Dance Festival en Nueva York.

Autoridades del campus Monterrey hicieron la entrega de
reconocimientos. Foto: Martha Mariano.

Liderazgo en Grupos Estudiantiles

Graduada de la Licenciatura en Negocios Internacionales, Sofia Rodriguez
disefd y lideré una capacitacién nacional del proceso electoral para 26 campus del
Tec de Monterrey, como presidenta del Comité de Participacion Estudiantil
(CPE).

“Representa cada experiencia, cada segundo que vivi en el Tec. Mas alla afuera de
las clases, cada persona con la que convivi, ya sea colaborador, profesor, lider,
comparieros, amigos, representa un gramo de este Borrego de Oro”, indicé.



También coordiné 400 procesos electorales de renovaciéon de las mesas
directivas del 100 % de los grupos estudiantiles, y como vicepresidenta de la
Secretaria y Vinculacidon de CPE, organizé y lideré 8 sesiones informativas sobre
procesos electorales que impactaron a mas de 400 lideres estudiantiles en el
2024.

“Me da mucho gusto que de verdad haya causado un impacto en
otras personas y en la comunidad del TEC".- Valeria Morales.

Liderazgo en Residencias

Maria Paula Arellano lideré 6 comunidades en Residencias e impacté a mas de 350
residentes. Representé al Tec de Monterrey en la Southwest Association of
College & University Housing Officers, en Estados Unidos, por 2 anos.

“Para mi el Tec fue mi vida durante 4 anos, realmente ahi vivi, ahi estudié, ahi
estuve y Residencias fue ese hogar que tuve en este tiempo para poder lograr todos
mis objetivos”, manifesto.

La graduada de la Licenciatura en Finanzas coordiné el proyecto internacional
Amor que Cruza Fronteras con estudiantes prefectos de Brasil, Polonia y Francia
este afo, entre otros proyectos.
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Liderazgo Social Transformador

Con Student Energy: Somos Planeta!, proyecto del que fue cofundador, Rene
Garcia impartié clases sobre energias limpias y sustentabilidad a mas de 80
nifos, nifas y jovenes.

“Podemos crear un gran impacto en nuestras comunidades si lo intentamos y
podemos divertirnos al mismo tiempo”, externd el ahora Ingeniero Industrial y de
Sistemas en versidn internacional.

“Puedes encontrar mas que amigos o companeros, yo encontré familia ahi y es algo
que me lo llevo en el corazén para siempre”, anadio.

También presentd el proyecto Somos Planeta en el Foro de la Agencia
Internacional de Energias Renovables (IRENA), en Abu Dabi, y fue coordinador
general del programa de Servicio Social Lider con Sentido Humano, en donde
brindé seguimiento a 190 estudiantes y 126 proyectos.
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Liderazgo en Desarrollo Profesional

Graduado de Ingenieria en Mecatronica, Daniel Gutiérrez realiz6 practicas
profesionales internacionales en la empresa Tesla, en Alemania, por un afno, donde
fue recomendado y evaluado de manera sobresaliente por su alto impacto y
desempeno profesional por el equipo.

“A lo largo de la carrera algo en lo que te enfocas es desarrollarte profesionalmente,
sequir trabajando para salir bien parado profesionalmente.

“Recibir el reconocimiento significa que toda esa planeacion y trabajo durante la
carrera, practicas, investigacion, desarrollo profesional, se concreté”, comenté.

Gutiérrez realiz6 méas de 2 mil horas de practicas profesionales durante sus estudios;
también trabajé en Nemak y el Tec de Monterrey.
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Reconocen su formacion LiFE

En la Ceremonia de Premios LiFE se reconocid a 222 graduados por la labor
realizada en las diferentes areas formativas.

Mario Adridn Flores, vicepresidente Monterrey y director general del campus
Monterrey, motivé a los jovenes a continuar con su pasion y les recordé que dejan
una huella en las personas que los conocieron en sus estudios.

“El Tec, el mundo y México los necesita con su mejor talento, y que hayan pasado
por estos Premio LiFE los compromete doblemente”, manifestd en el evento
realizado en el Auditorio Luis Elizondo.

El orador huésped de la ceremonia fue Sergio Dipp, comentarista deportivo de
ESPN, quien los invitd a buscar el éxito con toda su energia.

“Si pudieron con el Tec, pueden con todo. Deben sentirse muy orgullosos de ser los
mejores entre los mejores. Crean en ustedes, confien en su preparacion y salgan a
demostrar de que estan hechos”, dijo.

Los estudiantes que asistieron a los Premios LiFE cumplieron con los requisitos de
graduacién en areas que integraron su vivencia estudiantil y destacaron en areas
como arte, deporte, liderazgo estudiantil y sentido humano.

TAMBIEN TE PUEDE INTERESAR LEER:


https://www.instagram.com/reel/DZ8GoC0RVwx/?utm_source=ig_embed&utm_campaign=loading



https://conecta.tec.mx/es/noticias/monterrey/arte-y-cultura/ensamble-mas-de-50-anos-de-brindar-experiencia-escenica
https://conecta.tec.mx/es/noticias/monterrey/arte-y-cultura/ensamble-mas-de-50-anos-de-brindar-experiencia-escenica
https://conecta.tec.mx/es/noticias/monterrey/arte-y-cultura/ensamble-mas-de-50-anos-de-brindar-experiencia-escenica
https://conecta.tec.mx
https://conecta.tec.mx

