El EXATEC de PrepaTec Santa Anita que ird a
estudiar a Harvard
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Diego Cochegrus terminé sus estudios en PrepaTec Santa Anita y fue aceptado en
Harvard para comenzar su carrera profesional
27/05/2026
Alejandro Feria
César Franco

Un dia de marzo 2026 Diego Cochegrus Santos, entonces alumno de PrepaTec
Santa Anita, estaba en el gimnasio cuando le llegd un correo que decia: “se ha
actualizado tu estatus de aplicante en el portal”. Esto, porque aplicé a universidades
de Estados Unidos y en el titulo no confirman si fuiste aceptado. Lo indican al abrirlo,
cComo sorpresa.
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Diego pensoé: “Voy a esperar a llegar a mi casa, para estar a gusto. Pero me ganaba
la emocidon. Es muy dificil, pues sélo 3% de los aplicantes entran; el resto son

rechazados".

Y decidid: ";Para qué esperarme? oy a ver de una vez". Lo abrié desde el celular. Y
lo primero que ve en la pantalla es una explosién (digital) de confeti. “No me la
creia. ;Qué esta pasando?”. Comenzoé a leer y si, ahi estaba la frase: "Felicidades,

te aceptaron’.

“Empecé a brincar de la emocidn. Estaba sorprendido, anonadado, porque
realmente meti un gran pedazo de mi corazon y de lo que soy a la aplicacidn

para tirarle a lo mas alto”, relaté.

Habia sido aceptado para estudiar en Harvard Univesity a partir de agosto 2026,
luego de graduarse en PrepaTec Santa Anita en mayo del mismo ano, donde

terminé sus estudios en el programa Multicultural.

Diego fue parte del equipo de robdtica de PrepaTec Santa Anita. Foto:

César Franco.
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https://www.harvard.edu/

La persona lo es todo

Sin embargo, durante el proceso de solicitud hubo varias veces que dudé: implicaba
mudarse a Estados Unidos, lejos, a una ciudad que no conocia, comenzar una vida
de nuevo a sus 19 anos.

Era mas facil decir “mejor me quedo aqui, con la gente que ya conozco, que habla el
mismo idioma”. Pero afirmdé que eso era muy conformista. “;Para qué me doy por
bien servido cuando tengo esta oportunidad de aplicar a mucho mas, de
tirarle a lo alto?”, reflexiond.

Hubo ademdéds momentos de incertidumbre. Uno muy puntual, por ejemplo, es
gue en el examen SAT no obtuvo una calificacion tan alta y pensé que no lograria
ser aceptado por alguna universidad importante. Estuvo a punto de no enviar su
solicitud.

“Me di cuenta que contaba exactamente lo mismo el examen, que los ensayos, que
la lista de actividades que uno tenia que mandar y que el resto de la aplicacion
como tal”, afirmé.

Y se convencid de que “el valor que uno puede aportar como persona. Ya no esta en
lo académico. Lo que uno contribuye; lo que uno es como persona, eso si lo
es todo”.



También participd en los grupos estudiantiles Emprende y Carnero. Foto:
César Franco.
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Alinear interés personal con lo mas alto

Sobre el proceso de aplicaciéon Diego explicé que se hace una solictud general para
diversas universidades casi un aflo antes, para juntar materiales, curriculum y tomar
examenes.

En su caso, la aceptacion la recibiéo en marzo de 2026, pero comenzé a
prepararse desde mayo de 2025. Describié que se debe tomar un examen llamado
SAT (de matematicas y de inglés) y uno de english proficiency, con fechas definidas.

“Entonces uno tiene que realmente investigar con mucha conciencia desde mucho
tiempo antes qué es lo que uno busca”, mencioné el estudiante.

Luego de seleccionar las ofertas académicas mas interesantes, indico, “queria algo
tirarle a un nivel muy alto, pero alineado a mi interés; especificamente
Harvard, era el objetivo principal”.

Después se usa la aplicacién llamada Common Application, una plataforma donde se
selecciona programas y detallé “actividades realizadas en la preparatoria, pero



también platicar de la familia, de uno mismo y la parte mas importante, de la
aplicacion, que son ensayos escritos”.

Diego fue el alumno orador durante la graduacién. Foto: César Franco.

Ser un miembro de valor

“En esos ensayos uno tiene que expresarse y platicar de quién soy yo, c6mo me
he desarrollado a lo largo de la vida y venderme, por asi decirlo, a las universidades
", recordd.

“Se debe tener en mente que no le estas pidiendo a la universidad de entrar. Hay
que demostrar las capacidades de ser un miembro de valor dentro de su
campus”, comento.

Es decir, mostrar que “dentro de sus instalaciones se va a contribuir a la
comunidad mas alla de las rigurosidades académicas que podrian o no existir
en la universidad”.



“En estos ensayos tienes que demostrar esa capacidad de poderse mover como pez
en el agua en estos lugares, en estos ambientes... Te piden que seas tu, que
muestres un pedacito de lo que te ha construido como persona”, anadio.

“Fue muy bonito recibir la aceptacion porque fue un momento de satisfaccion donde
uno se da cuenta que el trabajo, esfuerzo y el corazon retribuyen. Y no hay
nada como hacer algo con autenticidad”, expresé Diego.

Diego comenzara sus estudios en Harvard, en ciencias computacionales
combinado con economia. Foto: Alejandro Feria.

Robdtica, ser como mantarraya

Relatd que en sus ensayos decidié platicar sobre las mantarrayas, en alusién a la
mascota del equipo de robdtica de Prepa Tec Santa Anita “Stingbots 6702", al
cual pertenecia.
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“Me encantd formar parte del equipo porque me encanta la ingenieria y tener
amigos o desarrollarme asi en esos ambientes”, afirmé.

“Fue una experiencia casi familiar, vaya, porque teniamos que estar ahi horas y
horas diarias en el taller, ir a las competencias, incluso al mundial de robdtica;
también tuvimos esa excelente oportunidad”, complementé.

Le intersa mucho la robética, pero combinada con los negocios, ya que también
participd en grupo estudiantil llamado “Emprende” de PrepaTec Santa Anita.

“Nos dedicamos a fomentar conciencia, una ideologia emprendedora en los
jovenes de nuestra prepa. Nuestro objetivo siempre ha sido difundir y compartir
este espiritu de lograr metas y trabajar en un aspecto positivo, emprendedor”,
comento.

"Puedo crecer como alumno de esta comunidad, y con base en
eso, tomar una decision que aporte a la sociedad y a mi como
persona”.



Diego con su familia luego de recibir reconocimiento como alumno
sobresaliente. Foto: Alejandro Feria.

Mariachi y lider financiero

Fue guitarrista en el grupo de mariachi de PrepaTec Santa Anita y también estuvo
en el grupo estudiantil Carnero, como lider financiero.

En ese ultimo rol tenian proyectos de responsabilidad social. Mencioné que aprendié
no sélo de liderazgo, sino también a relacionarse con la gente, encontrar soluciones,
negociacion, para que las partes salgan beneficiadas.

“Si uno se abre a la comunidad y aporta aunque sea el granito de arena mas
pequeno hacia aquellos que lo necesitan es cuando uno se da cuenta de que la vida
se trata de eso, de vivir en comunidad, de crecer en equipo, en conjunto”,
reflexiond.

Ademas, participé en el Encuentro Nacional de Lideres con Sentido Humano
de PrepaTec, con el proyecto llamado Con Causa, donde su equipo fue reconocido
como uno de los 5 mas inspiradores.



Trabajaron en pro de nifios con cancer. Hicieron un programa de donativos para
apoyar a una organizacién Vamos Guerreros.

Diego (a la derecha) junto con estudiantes de PrepaTec Santa Anita. Foto:
Alejandro Feria.

Combinar tecnologia y negocios

En Emprende, organizaban platicas con empresarios o expertos en areas de
finanzas o marketing. Entre las actividades, destacé Innovamarket, en la cual
estudiantes vendian sus productos e hicieron una competencia amistosa de estos
negocios.

Asi, no solo difunden el espiritu emprendedor, sino realmente ponen en accion esas
ganas de hacer algo propio. Por ello, para Diego, “la combinacidn de
emprendimiento con ingenieria fue la receta secreta unica que contribuyé para
entrar a Harvard’.



Estudiara una mezcla de ambos aspectos: computer science; o sea, ingeniero
en ciencias computacionales, combinado con economia. “Es lo que quiero
implementar para crear un servicio digital enfocado a las finanzas personales de los
jovenes”, apunté.

Ese es su proyecto personal y es lo que quiere desarrollar en su carrera. “Lo
interesante de Harvard es que desde el inicio uno se puede enfocar y seleccionar
materias o ciertas concentraciones”, aseguro.

“Quiero descubrir qué me ofrecen alla, qué puedo alcanzar, en qué puedo crecer
como alumno de esta comunidad, y con base en eso, tomar una decision que
aporte a la sociedad y a mi como persona”, concluyd.
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iDe oro! Tec GdlI logra distincion en evaluacion de sostenibilidad

Por sus acciones en pro de la sostenibilidad, obtuvo la insignia en evaluacion internacional
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