Es primera mexicana en programa de economia
social en el MIT
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La EXATEC Lucia Gallardo forma parte de los 20 estudiantes seleccionados a nivel
mundial en el Master’s in Data, Economics, and Design of Policy
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En su bUsqueda por estudiar una maestria en el extranjero, la EXATEC Lucia
Gallardo encontré en el Instituto Tecnolégico de Massachusetts (MIT, por sus siglas
en inglés) un programa enfocado en la economia con impacto social.

Lucia es una de 20 estudiantes seleccionados a nivel mundial que cursa el Master’s
Program in Data, Economics, and Design of Policy. Ademas, la primera mujer
mexicana que es parte de este posgrado.

Pero para poder hacerlo, la egresada del campus Monterrey se enfrenté a un
modelo de admision distinto y retador: antes de aplicar formalmente, las y los
aspirantes deben aprobar cursos y examenes de nivel maestria disefilados por la
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propia institucién.

Después de 3 afnos de proceso, hoy cursa de manera presencial su posgrado de un
ano de duracion.

Lucia no solo aprovecha esta maestria para aprender, sino también para comunicar
sobre economia y otros temas a través de su podcast Todo depende.
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El programa, respaldado por el Departamento de Economia del MIT y el Abdul Latif
Jameel Poverty Action Lab (J-PAL), estd enfocado en economia del desarrollo, anélisis
de datos y disefio de politicas publicas.

Ademas, ofrece un formato hibrido orientado a profesionales interesados en
especializarse en evaluacion de politicas publicas con enfoque social.

“En mi busqueda por estudiar una maestria en el extranjero me encontré con este
programa, el cual me llamdé mucho la atencidén porque esta enfocado en el lado
econdmico, pero con impacto social.

“Ademas, tiene un proceso de seleccion muy particular que me hizo aplicar por el
nivel de rigor y preparacion que necesitaba”, explicé la EXATEC.

El programa funciona bajo un modelo llamado earn your way in, es decir, primero las
y los aspirantes deben demostrar su nivel académico antes de aplicar formalmente
a la maestria.

Lucia forma parte de la generacion 2026, integrada por 20 estudiantes
seleccionados de entre mas de 100 solicitudes provenientes de distintas
partes del mundo.
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Lucia (arriba al centro) es una de 20 estudiantes seleccionados a nivel
mundial. Foto: Lucia Gallardo.
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“El programa presencial tiene una duracion de un ano; algo a
destacar es que en esta generacion somos solo 4 mujeres en todo

el grupo”.

Se suma a proceso de seleccion

El proceso de seleccion se realiza a través del programa en linea MITx
MicroMasters in Data, Economics, and Design of Policy (DEDP), una
credencial creada por el MIT para formar especialistas en economia aplicada,
andlisis de datos y politicas publicas.

“El MicroMasters esta conformado por 5 cursos de nivel maestria; cada materia
se toma de manera virtual y te toma 3 meses terminar cada curso”, detalld Lucia.



Los cursos abordan temas como métodos estadisticos, economia del desarrollo,
evaluacioén de politicas publicas y analisis de datos.

Una vez completados, se deben aprobar examenes supervisados, considerados una
de las etapas clave del proceso de seleccion, el cual toma en total 15 meses.

“El programa presencial tiene una duracion de un afno; algo a destacar es que en
esta generacién somos solo 4 mujeres en todo el grupo.

“Ha sido muy demandante porque, al tener una duracioén tan corta, el nivel de
exigencia es mayor”, aseguré la EXATEC, que cursa el guinto mes de dicha maestria.

El plan de estudios combina economia teérica, econometria, analisis de datos y
disefio de politicas.
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“Hacer este podcast ha sido uno de mis procesos mas formativos
porque me esta obligando a tener elocuencia y rigor al hablar de
economia".

Maestria impulso creacion de podcast sobre
economia
Durante su etapa como estudiante de la licenciatura en Economia en campus

Monterrey, Lucia participé en TecSounds, experiencia que mas adelante le daria
herramientas para producir su propio podcast: Todo depende.

TecSounds es la plataforma oficial de audio y radiodifusién del Tec, la cual ofrece
radio en vivo y una barra especializada de podcasts.

“Siempre me ha gustado mucho este formato de escuchar algo y aprender en el
proceso.

“Cuando llegué al MIT me di cuenta de que a los economistas les cuesta mucho
trabajo comunicar este tipo de temas y hacerlo de una manera atractiva para el
publico”, comenté.

De esa idea surgié Todo depende, un podcast producido por la EXATEC enfocado
en generar contenido de economia desde situaciones cotidianas.

“Hacer este podcast ha sido uno de mis procesos mas formativos porque me esta
obligando a tener elocuencia y rigor al hablar de economia en una era marcada por
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el entretenimiento”, resalto.

Ademas de economia, en sus contenidos aborda temas como regulacion de
inteligencia artificial, economia del cuidado y crisis urbano ambiental.
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