
Madres adolescentes: alumna Tec lleva proyecto a
Cámara de Diputados 

Paola Estrella fue una de las 8 seleccionadas a nivel estatal para viajar a Ciudad de
México y presentar su iniciativa social de apoyo a madres adolescentes
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Alma Paola Estrella Mendivil, Líder del Mañana del Tec Campus Ciudad Obregón,
representó al estado de Sonora en la Cámara de Diputados en CDMX., con una
iniciativa en pro de las madres adolescentes.

Con solo 20 años, la alumna fue seleccionada por la Real Mundial de Jóvenes
Políticos como parte de la convocatoria Segundo Parlamento Nacional de
Mujeres Jóvenes.

Su iniciativa, el Programa Integral de Apoyo a Madres Jóvenes, fue elegida
como una de las 8 seleccionadas por la la diputada María Teresa Ealy Díaz. 
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“A mi edad, lo que se debe hacer es experimentar; hacer lo que podamos por el
gusto, el aprendizaje y por ayudar a nuestra comunidad”.

 

Alma Paola Estrella en su visita a la Cámara de Diputados | Foto: Alma
Paola Estrella

 

En busca de un cambio para las madres
mexicanas
El programa de ayuda propuesto por Paola tiene como objetivo apoyar a las
madres adolescentes mexicanas a continuar con sus estudios,
implementando becas, guarderías y atención psicológica accesible.

De acuerdo con la Encuesta Nacional de la Dinámica Demográfica, el 87.11% de
las adolescentes de 15 a 19 años que han tenido un embarazo no asistían a la
escuela al momento de ser encuestadas.

https://www.snieg.mx/ds-enadid/


Con la intención de apoyar el proyecto y a la estudiante navojoense, Jorge Elías
Retes, desde la Presidencia Municipal de Navojoa, Sonora, patrocinó los boletos de
avión para el viaje a Ciudad de México.

“Recibir apoyo desde mi tierra y representar al estado con otras estudiantes
increíbles ha sido un honor y un gran logro para mi”.

Actualmente, la iniciativa de la alumna de ingeniería se encuentra en
consideración de la diputada María Teresa Ealy, cuya respuesta definiría el
futuro del proyecto.

 

“Recibir apoyo desde mi tierra y representar al estado con otras
estudiantes increíbles ha sido un honor y un gran logro para mi”.

 

La convocatoria llegó a manos de Paola gracias a sus amistades, un grupo de
jóvenes interesados en la participación social que también se sumaron con sus
propias iniciativas.

“Desde pequeña me ha interesado la política, pasaba horas viendo programas
de debate o noticias en la tele con mi papá; busco rodearme de personas que
quieran hacer un cambio”.

Su participación en eventos y convocatorias de impacto social inició a sus 17
años, logrando incluso ser beneficiada por el programa Líderes del Mañana, por
crear y dirigir la iniciativa Salud Para Todos.

Dicha se trata de un club de salud, enfocado en crear conciencia a través de
campañas de educación, voluntariados para reunir recursos en apoyo a
fundaciones de salud y colectas de medicamento.

 

https://www.navojoa.gob.mx/presidencia/
https://www.instagram.com/reel/DOLz_ukDBan/?utm_source=ig_embed&utm_campaign=loading
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Planes a futuro 
La alumna de segundo semestre de la Escuela de Ingeniería buscará desarrollar
su carrera profesional y convertirse en una agente de cambio en la política
mexicana.

Compartió que uno de sus grandes sueños es representar a su estado fuera
del país y crear convocatorias para jóvenes que busquen generar un cambio.

https://www.instagram.com/reel/DOLz_ukDBan/?utm_source=ig_embed&utm_campaign=loading


“No por ser jóvenes o no tener gran experiencia significa que no seamos capaces; 
ayudar no es sólo responsabilidad de los adultos, sino también nuestra”.

Alma Paola continuará con sus estudios en el Tec Campus Monterrey y buscará
continuar con sus iniciativas y proyectos de apoyo social en el estado de
Nuevo León.

La futura ingeniera comparte un mensaje con la comunidad, haciendo un
llamado a jóvenes como ella y a su deseo de superar sus miedos para lograr
sus objetivos.

“Debemos empezar a crear nuestro turno; no necesitamos sentir que estamos
listos, porque el valor siempre supera al miedo". 

 

 

QUIZÁ QUIERAS LEER:

Ideas que florecen: estudiantes innovan para el futuro
agroindustrial
Estudiantes del Tec campus Ciudad Obregón desarrollan propuestas a tres desafíos del
rubro agroindustrial en Sonora durante la primera edición del In…
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