Marla Silvas y el emprendimiento que conecta con
comunidades en Africa

La estudiante obtuvo el Premio Mujer Tec por su emprendimiento Hakuna Limits,
gue impulsa turismo y programas de educaciéon y salud
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Luis Mario Garcia

Marla Silvas ha llevado su empresa social Hakuna Limits a ampliar su alcance de
turismo a generar impacto comunitario en Africa.

La estudiante es fundadora de este proyecto que opera como una agencia de viajes
Cuyos ingresos se canalizan a una organizacion social que impulsa proyectos
educativos y de salud.

“Lo que comenzé como un proyecto dirigido a jovenes que quisieran venir a
conocer Tanzania se ha convertido en una iniciativa mas grande.

“Ahora realizamos todo tipo de viajes para familias enteras y consorcios
empresariales”, detalld la estudiante de Médico Cirujano en el campus
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Monterrey.

Por este proyecto, Marla gand el Premio Mujer Tec 2026 en la categoria de

Emprendimiento, en una ceremonia que se realiz6 el 11 de marzo, en el marco del
Dia Internacional de la Mujer.
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Explicé que, con la evolucidn del proyecto, actualmente se encuentran en el proceso
de abrir 2 nuevas rutas en Uganda y Kenia.

“El objetivo de este proyecto sigue siendo que el viajero conozca las comunidades
de este pais sin estereotipos.

“Priorizamos experiencias auténticas y con respeto al entorno”, enfatizé.

Como parte del reconocimiento del Premio Mujer Tec 2026, Marla recibié la estatuilla
Muliere Amete.

“El equipo de Hakuna Limits es el verdadero superestrella de todo
esto, me siento muy orgullosa de todo lo que hemos alcanzado".

La ceremonia de premiacion se llevé a cabo en campus Monterrey. Foto:
Marla Silvas.




Impulsa educacion en ninos y jovenes

Uno de los pilares de Hakuna Limits es su programa de apadrinamiento educativo
en Tanzania, con el que ha impactado en 327 ninos.

Este programa cubre el 100 % de costos escolares, colegiaturas, materiales,
uniformes y alimentacién; las nifias, nifios y jovenes beneficiados van desde
preescolar hasta preparatoria.

“Para ser parte de este programa solo les pedimos a los nifios y jovenes que
mantengan un buen desempeno académico en las areas que sean de su interés,
no es un tema de tener las mejores calificaciones.

“Por otra parte, a los papas les pedimos que participen en capacitaciones y
microemprendimiento”, comentd.

Este apoyo también contempla brindar capital semilla para que las familias
puedan iniciar proyectos o negocios pequenos con los que puedan seguir
sosteniendo la educacién de sus hijos.

Crea organizacion para la mujer

Durante sus primeros viajes al continente africano, Marla también tuvo la
oportunidad de conocer testimonios de mujeres y ninas que fueron sometidas a
mutilacion genital.
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Esto la llevd a impulsar una Organizaciéon no Gubernamental en Tanzania
llamada Malaika, con la que busca brindar atencién médica a las mujeres y nifas a
través de una clinica enfocada en la salud ginecoldgica y obstetricia.

“Esta es una iniciativa de mayor impacto, de presupuesto mas grande, la cual esta
respaldada por organismos de la ONU.

“Esperamos que en los préximos 2 o 3 ahos ya podamos tener habilitada la clinica
en infraestructura y personal de atencion”, afirmé.

Anadid que entre los servicios que proyectan se encuentran también atencidon
psicolagica y cirugias reconstructivas.

Marla Silvas recibid la estatuilla Muliere Amete. Foto: Luis Mario Garcia.

s W,wumlﬂ“ ’

“Lo que comenzd como un proyecto dirigido a jovenes que
quisieran venir a conocer Tanzania se ha convertido en una
iniciativa mas grande".



Llevar Hakuna Limits mas alla

Recientemente, Marla fue invitada a ser parte de la International Tourism Berlin
(ITB) 2026, una de las ferias de turismo mas importantes del mundo.

“Esta convencidn fue una gran oportunidad de poder dar a conocer Hakuna Limits,
nos permitié conectar e internacionalizar a nuestros clientes”, agreg?.

Sobre el Premio Mujer Tec, Marla aseguré que representa una validacion de su
emprendimiento social.

“El equipo de Hakuna Limits es el verdadero superestrella de todo esto, me siento
muy orgullosa de todo lo que hemos alcanzado.

“Mi proyecto demuestra algo muy poderoso. Que nuestras ideas, sensibilidad y
nuestra forma de liderar pueden abrir caminos que antes no existian.”, afirmé.
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Sobre Premio Mujer Tec

Creado en el 2013 en el campus Monterrey, por la profesora Luz Maria Velazquez,
este premio reconoce el liderazgo, talento y aportaciones de mujeres en la
comunidad.

Este afio se reconocieron a 19 mujeres en las categorias Arte y Gestién Cultural,
Emprendimiento, Salud y Bienestar, Ciudadania con Perspectiva de Género y Medio
Ambiente.

Asi como Transformacién Tecnolégica, Deporte y Gestidn Deportiva, Ciencias,
Liderazgo Transformador e Historias que Inspiran.
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