Oro mundial y top 11: asi brilléd esgrimista de

PrepaTec Metepec
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La esgrimista mexicana conquisté el oro mundial por equipos y alcanzé el puesto 11

individual
24/03/2026
Cortesia

Maria Fernanda Montero, alumna de PrepaTec Metepec, representé a México en
esgrima de florete femenil a nivel internacional.

La Copa del Mundo Juvenil dej6 dos resultados en individual, Maria Fernanda
terminé en el puesto 11 del mundo, una marca que ella misma reconoce con
orgullo, pero también que ahora sabe que puede llegar mas lejos.

En equipos no hubo margen para la duda: México se llevé el oro mundial, el
equipo mexicano enfrentd a Chile en semifinales y a Brasil en una final que se vivié
al filo de los nervios.
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"La final contra Brasil nos costé mucho, ibamos muy parejas y en cada asalto yo
me ponia nerviosa de que nos fueran a dar la vuelta en el marcador.

“Lo clave para ganar fue que cada una puso de su parte y siempre con las ganas de
querer ganar”, compartié la atleta.

Maria Fernanda junto a sus companeras representantes de México en el
podio. Foto: cortesia.
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Detras de cada medalla

La estudiante empez6 a practicar esgrima a los 4 anos, de la mano de su padre,
guien es también su entrenador.

Lo que comenzd como un juego familiar se convirtié con los aflos en una vocacion
de alto rendimiento.



La preparacion de Maria Fernanda incluia media hora de carrera diaria, ejercicios
con liga y saltos para ganar explosividad forman parte de su dia a dia.

Y aungue el ritmo es intenso, ella encuentra en PrepaTec un espacio que la
impulsa a ser mejor, dentro y fuera de la pista.

Maria Fernanda después de la premiacién con su medalla y la bandera de
México Foto: cortesia.
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La alumna quiso brindarle un consejo a la comunidad que aspiran a representar a
México.

"Nunca dejen que los demas los marquen como personas. Sean ustedes mismos.
Si quieres ser alguien que los demdas quieran admirar, sé buena persona.

“Porque los que son buenas personas y buenos en el deporte son mas admirables
que solo los que son buenos en el deporte", expresé la medallista.



“Si quieres ser alguien que los demas quieran admirar, sé buena
persona”.

Maria Fernanda durante una competencia. Foto: cortesia.

En las préximas semanas Maria Fernanda participard en el Campeonato del
Mundo Juvenil en Rio de Janeiro, Brasil, en abril; una posible competencia en
Detroit, Estados Unidos, en mayo; y la Olimpiada Nacional CONADE 2026 en
Puebla.
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