
Medicina con humanidad: 115 egresados
concluyen especialidad 

Desde su apertura en 2006, el Programa Multicéntrico de Especialidades Médicas de
la Escuela de Medicina y Ciencias de la Salud del Tec de Monterrey ha formado a
más de 1,300 especialistas
10/03/2026
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Un total de 115 médicos concluyeron su especialidad en la Escuela de Medicina
y Ciencias de la Salud (EMCS) del Tecnológico de Monterrey, en una
ceremonia que coincidió con el 20 aniversario del Programa Multicéntrico de
Especialidades Médicas.

“Hoy se gradúan, cerrando un ciclo de esfuerzo en los que sus conocimientos se
han enriquecido y refinado”, expresó el Dr. Carlos Félix Arce, orador huésped de
la ceremonia.

La generación reunió a profesionales de México y de seis países, reflejando el
alcance internacional del programa y su apuesta por formar especialistas con
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liderazgo y enfoque humano.

 

Médicos reciben su título como especialistas.

 

El llamado a ejercer con responsabilidad
Durante su mensaje, el Dr. Arce, quien también es profesor de la EMCS desde
1998, invitó a las y los graduados a reflexionar sobre la responsabilidad que implica
ejercer una especialidad médica.

“Elegir la medicina es un acto de valentía. Optar por una especialidad y concluirla es
una muestra de carácter y voluntad inquebrantable”.

Añadió que ser especialista implica una responsabilidad mayor, pues “cuando
otros dudan, ustedes deciden; cuando otros temen, ustedes sostienen; mientras
otros esperan, ustedes actúan”.



Asimismo, recordó que la ciencia salva, pero la empatía sana, y que la medicina
es el privilegio de acompañar a las personas en sus momentos más vulnerables, con
criterio y humanidad.

“Los invito a ejercer con responsabilidad plena, porque la medicina evoluciona, pero
nunca sustituirá la mano firme que transmite confianza, la mirada honesta y la
palabra de quien practica con la cabeza y honra su vocación”, exhortó.

 

"La medicina evoluciona, pero nunca sustituirá la mano firme que
transmite confianza, la mirada honesta y la palabra de quien
practica con la cabeza y honra su vocación”.- Dr. Félix Arce

 



Dr. Carlos Félix Arce, especialista en ginecología y obstetricia, profesor de
la Escuela de Medicina y Ciencias de la Salud del Tec de Monterrey, y
orador huésped en la graduación del Programa Multicéntrico de
Especialidades Médicas.

El aprendizaje continuo como compromiso
permanente
Por su parte, el Dr. Guillermo Torre, rector de TecSalud, compartió que la
medicina es un desafío permanente, en el que la verdadera habilidad radica en la
disposición constante para seguir aprendiendo.

“Vivimos en un mundo donde los avances y la tecnología evolucionan a gran
velocidad, y donde los pacientes tienen cada vez mayor acceso a información”,
señaló.

Ante este contexto, subrayó la importancia de asumir una mentalidad de
aprendizaje continuo y que la evolución profesional es una responsabilidad



permanente.

Sin embargo, enfatizó que, por encima de cualquier innovación, debe prevalecer la
excelencia en la calidad de la atención, pues ese es el compromiso fundamental
con cada paciente.

 

Dr. Guillermo Torre, rector de TecSalud.

Aprender de la diversidad para ejercer con
excelencia
El Programa Multicéntrico de Especialidades Médicas permite que los especialistas
roten en hospitales públicos y privados, desarrollándose en distintos contextos y
perspectivas clínicas.

En un sistema de salud con desafíos en el acceso como el de México, tema que
destacó el Dr. Torre durante la ceremonia, esta experiencia adquiere un valor aún



mayor.

El Dr. Diego Isaac López, representante de la generación egresada, destacó que
el programa les permitió comprender a fondo lo que significa ejercer la medicina en
el país.

“Aprendimos en y desde múltiples contextos, entendiendo que la calidad y la calidez
se mantienen en todo momento, y que la excelencia se alcanza trabajando en
equipo y de manera multidisciplinaria”, expresó.

 

Dr. Diego Isaac López, representante de la generación graduada.

El aniversario del Programa Multicéntrico de Especialidades Médicas del
Tec celebra dos décadas de excelencia académica y de formación de especialistas
preparados para transformar la medicina. 

Durante el cierre de la ceremonia, la Dra. Alma Rosa Marroquín, secretaria de
Salud de Nuevo León, recordó a los egresados la magnitud de su rol en el futuro de



la salud: 

“Serán los nuevos maestros, los nuevos tomadores de decisiones, los nuevos
generadores de políticas públicas”, expresó. 

Pero, más allá del título, todos comparten un mismo objetivo: atender con la mejor
calidad, responsabilidad y ética, dejando una huella en la vida de cada paciente.

 

“No salgan a buscar su lugar en el mundo; salgan a crear el
mundo en el que merezca la pena vivir”. – Dra. Alma Rosa
Marroquín 

 

TAMBIÉN TE PUEDE INTERESAR:

TecSalud conmemora una década formando especialistas en
cáncer de mama
A 10 años de la creación de la subespecialidad en cáncer de mama, TecSalud y el INCAN
reunieron a especialistas para revisar avances y realizaron un…
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