
Alianza de TecSalud apoya atención a parálisis
cerebral en Nuevo León 

De acuerdo con estudios realizados por el Instituto Nuevo Amanecer, Nuevo León
presenta un 50% más de casos de parálisis cerebral que los reportados por la OMS
10/03/2026
Comunicación TecSalud

La Escuela de Medicina y Ciencias de la Salud (EMCS) de TecSalud y el
Instituto Nuevo Amanecer formalizaron una alianza para fortalecer la formación
de profesionales de la salud en atención y rehabilitación de niñas, niños y
adolescentes con parálisis cerebral.

El acuerdo establece un modelo de vinculación académica estructurado, continuo y
multidisciplinario, integrando práctica clínica en entornos especializados.

“Esta colaboración no solo fortalecerá la formación académica, sino que
transformará la manera en que los estudiantes y programas interactúen
directamente con los pacientes”, afirmó el Dr. Luis Alonso Herrera Montalvo,
decano nacional de la EMCS.
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Con esta firma, el Instituto Nuevo Amanecer se convierte en la primera organización
de la sociedad civil en integrarse a este esquema formativo, estructurado,
continuo y multidisciplinario.

 

Dr. Luis Alonso Herrera Montalvo, decano nacional de la Escuela de
Medicina y Ciencias de la Salud.

Formación en entornos especializados
La alianza permitirá que alumnos de medicina, psicología, odontología y otras
áreas de las ciencias de la salud se integren a equipos interdisciplinarios dentro
del Instituto Nuevo Amanecer.

Según la Dra. Guillermina Sánchez, decana de la EMCS en las regiones Monterrey
y Chihuahua, esta participación se debe a que “los problemas de discapacidad
representan necesidades de salud prioritarias”.



Por su parte, Alicia Navarro, fundadora del Instituto Nuevo Amanecer, destacó que
el objetivo es compartir la riqueza del trabajo colaborativo en el área de
discapacidad y fortalecer las competencias clínicas y de acompañamiento humano.

“En el Nuevo Amanecer contamos con más de 46 años de experiencia en la atención
integral de personas con parálisis cerebral y condiciones afines”, señaló.

El involucramiento directo de los alumnos permitirá que desarrollen una atención
más humana y cercana, generando un impacto positivo en la comunidad desde la
propia comunidad.

 

Alumnos de la EMCS en recorrido por el Instituto Nuevo Amanecer.

La investigación aplicada para el desarrollo de
mejores prácticas



Estudios del Instituto Nuevo Amanecer muestran que Nuevo León presenta un 50 %
más de casos de parálisis cerebral que los reportados por la Organización
Mundial de la Salud. 

“Esto demuestra que existe una amplia oportunidad para investigar y generar
soluciones basadas en evidencia”, explicó Alicia Navarro.

En ese sentido, uno de los ejes clave del convenio es desarrollar proyectos de
investigación aplicada entre docentes, estudiantes y especialistas del instituto,
sistematizar resultados y generar datos que contribuyan a mejores prácticas en el
campo de la rehabilitación.

Por su parte, el Dr. Guillermo Torre, rector de TecSalud, señaló que “este es un
ejemplo de cómo enfrentar una necesidad genera valor para la sociedad, que de
otra forma no sería atendida”.

“TecSalud nació para atender las necesidades médicas de nuestra comunidad y hoy
tenemos un propósito como institución: mejorar la calidad de vida de la sociedad”,
agregó.

 

"Los problemas de discapacidad son necesidades de salud
prioritarias". - Dra. Guillermina Sánchez

 



De izquierda a derecha - Dr. Luis Alonso Herrera, Dra. Guillermina
Sánchez, Dr. Guillermo Torre, Alicia Navarro y Marco Antonio Amaya.

“Hace más de 46 años buscaba atención para mi hijo con parálisis cerebral y me
dijeron que no había nada que hacer”, recordó Alicia Navarro.

Hoy, gracias a la visión y el compromiso conjunto de TecSalud y el Nuevo Amanecer,
esa realidad está cambiando, ofreciendo oportunidades de atención especializada
a quienes más lo necesitan.

El convenio representa un avance significativo hacia una educación en salud más
humana, inclusiva y comprometida con mejorar la calidad de vida de las
personas con discapacidad.

Con este enfoque integral, la formación académica, la investigación aplicada y
la acción social se combinan para generar un impacto real y sostenible en la
sociedad.

 



 

 

TAMBIÉN TE PUEDE INTERESAR:

Nueva alianza de TecSalud promueve medicina integrativa y
longevidad
TecSalud impulsa medicina integrativa y longevidad, con educación e intercambio clínico.
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