
Campeón encesta: alumno entra en finales para el
Mundial de Básquetbol 

Carlos Soto fue dos veces campeón de la Asociación Deportiva Mexicana de
Básquetbol antes de ser convocado a la preselección nacional
18/02/2026
Carlos Manuel Soto Luzanilla

Carlos Manuel Soto Luzanilla, alumno de PrepaTec Ciudad Obregón, fue 
convocado para la Preselección Nacional Varonil de Básquetbol 2025.

La trayectoria deportiva de Soto Luzanilla fue vital para su selección, al ser
reconocido por la Asociación Deportiva Mexicana de Básquetbol (ADEMEBA).

Tras haber destacado en campeonatos regionales y nacionales, la noticia llegó
de los entrenadores Alex Leyva y Mario Covarrubias para el papá de Carlos.

“Fue una gran noticia, me hizo sentir algo nervioso pero también muy motivado”,
expresó el joven deportista.
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Triunfos nacionales e internacionales

https://www.instagram.com/p/Cy0wWp8u3U6/?utm_source=ig_embed&utm_campaign=loading


El estudiante de 16 años ha sido dos veces campeón de la ADEMEBA, en el 
Campeonato Nacional u13 2023 y el Campeonato Nacional u14 2024.

Fue durante ambas competencias que se le nombró Jugador Más Valioso (MVP)
, entre equipos con 10 participantes, donde él se desempeña como ala poste.

Su experiencia en la cancha lo ha llevado a competir en Estados Unidos, en
ciudades como Phoenix y San Antonio, participando en torneos internacionales
como parte de su trayectoria.

“Lo que más he disfrutado de los torneos son los lugares que me ha permitido
conocer y lo que aprendo de cada experiencia”.

 

“Lo que más he disfrutado de los torneos son los lugares que me
ha permitido conocer y lo que aprendo de cada experiencia”.

 

El básquetbol en su día a día
Carlos Manuel forma parte del equipo Borregos de básquetbol en la PrepaTec
Ciudad Obregón, actividad a la que le dedica 5 horas de entrenamiento diario.

El alumno comparte que también suele asistir a otros espacios deportivos en 
Ciudad Obregón, entrenando con el Club Garras.

Soto Luzanilla ha logrado encontrar un equilibrio entre la escuela y sus
entrenamientos, comparte, con el apoyo de su familia.

Su padre, Carlos Manuel Soto, es su mayor motivación, según dice el joven, ya
que él también ha dedicado gran parte de su vida al básquetbol.

“Mi familia siempre ha sido mi motivación para seguir adelante, siempre están
ahí para mí, brindándome su apoyo”.

 

https://www.instagram.com/garrasbasketball/?hl=es


Carlos Soto con reconocimientos por ser el Jugador Más Valioso (MVP) |
Foto: Carlos Manuel Soto Luzanilla

 

Un futuro para el básquetbol
Carlos Soto comparte que su mayor aspiración es jugar profesionalmente con la
Asociación Nacional de Básquetbol en Estados Unidos (NBA), afirmando que seguirá
entrenando hasta conseguirlo.

Su meta a corto plazo es asegurar su lugar en la Selección de la Liga
Nacional de Básquetbol Varonil a la que fue invitado, para llegar a participar en
el mundial.

El joven alumno comparte que el básquetbol es algo que lo apasiona y cumplir
sus sueños de ser un jugador profesional de impacto mundial lo motivan día
con día.

“Entrenar todos los días no significa que vas a llegar al éxito, pero, si lo haces,
ya es un gran paso que estás dando hacia él”, compartió el deportista, como parte
de las enseñanzas de su entrenador.

https://www.nba.com/


 

 

QUIZÁ QUIERAS LEER:

Por la copa: alumna es preseleccionada para Mundial de
Básquetbol 2026
Catalina Rocha fue convocada por la ADEMEBA para la preselección del Mundial de
Baloncesto 2026.
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