La voz que nacio del silencio: egresada Tec crea
videos de inclusion

]
Q x

A partir de su historia familiar, Laura Bustamante compartié con alumnos de Tec
Ciudad de México cdmo la lengua de sefas se volvié la base de un proyecto de
inclusion
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Miranda Miranda Espejel

Desde pequefa, Laura descubrié que la comunicacidn podia existir mas alla de la
emision de un sonido. Crecié observando las manos de sus padres moverse,
formando senas, entendiendo a través de miradas y silencios.

Sin saberlo en ese entonces, esa mirada del mundo y como comunicarse, sembré en
ella una inquietud que convertiria en su mision: crear espacios para hablar sobre
inclusidn y lengua de senas a quienes nunca antes habian pensado en ella.

Hoy, Laura Bustamante Cervantes, de 25 anos, egresada de PrepaTec y de la
Escuela de Negocios de campus Monterrey, visité el Tec Ciudad de México, para
compartir con los estudiantes cdmo su historia familiar la inspiré a buscar un
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cambio en la forma de ver y entender la diversidad a través del emprendimiento
y los medios digitales.

La creadora de contenido explicdé cdmo la lengua de sefias marcé su
identidad y motivd su proyecto de inclusién. Foto: Miranda Miranda
Espejel.

Una infancia marcada por la lengua de senas, {0
no?
Para la creadora de contenido mejor conocida en redes como Laura “Bucer”,

crecer en un hogar y con padres que no pudieran comunicarse a través del
lenguaje convencional no fue nada extrano.

La lengua de senas se volvié parte de su cotidianidad, formando asi su
identidad desde pequena.


https://www.instagram.com/laura.bucer/

No fue hasta que tuvo ciertas experiencias fuera de casa, como un asalto a su
madre o el enterarse de que un conocido suyo sordo habia conseguido un empleo,
que comprendidé que el mundo no habia sido disefiado para las personas sordas.

“Tenias frente a ti a un sordo que tenia evidencia de que le habia armado
brutalmente con su emprendimiento y lo mandas a intendencia, que no esta mal,
pero mi pregunta fue, ¢él lo eligio o la sociedad eligio por él?”, expresd.

Alumnos de campus Ciudad de México participaron en la charla,
generando una conversacidn sobre inclusion y diversidad. Foto: Miranda
Miranda Espejel.

Laura comprendio las barreras a las que se enfrentaban sus seres queridos: falta
de acceso a la educacidn por falta de intérpretes, escasez de empleos debido a
que estos no se adaptan a sus necesidades, entre otras.

Desde ese momento a Laura le surgié una incomodidad gque deseaba cambiar, se
dio cuenta de que la sociedad desconocia cdmo crear la inclusion.



“Para mi crecer con una mama y papa sordos fue lo normal, entonces
Jrealmente qué es la discapacidad en mi vida? Yo noto esa parte de cémo la gente
estaba mas preocupada que nosotros mismos, que vivimos con una persona sorda
en casa”, explico.

“¢;Qué es la discapacidad en mi vida? Yo noto esa parte de como Ila
gente estaba mas preocupada que nosotros mismos, que vivimos
con una persona sorda en casa”.

El video que lo cambioé todo

Fue gracias a un proyecto durante su paso por PrepaTec donde Laura descubrié
una nueva forma de poder generar un cambio.

Al cursar sus ultimos semestres, decidié tomar el topico de negocios, donde junto
con su equipo, debian vender cierta cantidad de donas, como parte de su proyecto
final.

Para lograr la meta, Laura decidié hacer un video y subirlo a redes sociales, donde
ensefiaba cémo vender donas en lengua de sefias. Gracias a su creatividad, el
video generd una gran cantidad de vistas y apoyo.

El proyecto no quedé ahi. El director de PrepaTec se acercd con Laura y le dijo “;Te
diste cuenta de lo que generaste con tu video? Ahi tienes algo.”

Debido a ese apoyo, Laura se percatd del verdadero impacto que habia generado,
comenzando asi su camino por las redes sociales.
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A partir de ese momento, Laura decidié dar el paso y comenzar a crear contenido
de manera profesional con un enfoque en la lengua de senas, la inclusidn y sus
experiencias personales.

Con el paso del tiempo, Laura ha logrado crecer su marca, identificandose ahora
como la creadora de contenido #1 en Latinoamérica en inclusion para
personas sordas, logrando asi colaborar con grandes marcas y personalidades.

“Creo que cuando cuentas tu historia de una forma extraordinaria, a la gente le
gusta escucharla, no hagas chiquitos tus proyectos”, destaco.

Crear desde tu propdsito

Laura decidié compartir con alumnos de Tec CCM su visidn, invitando a
desarrollar una mirada critica hacia la inclusidn y entenderla cdmo una forma
de poder innovar en nuestra sociedad.
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“;Qué poder tiene la narrativa interna y qué conversacion podemos crear acerca de
la discapacidad? Tienes la posibilidad de crear una conversacion empoderante. No
veas la discapacidad como algo que limita”, mencioné.

Ademas, destacé el papel que juegan las redes sociales en la forma en la que nos
comunicamos y cémo las mismas deben funcionar cémo una herramienta para
construir proyectos y narrativas con un impacto real y genuino.

“No veas la discapacidad como algo que limita”.

Explicé que asi como ella y su historia se convirtieron en una forma de educar sobre
gué es la inclusién y coémo debemos llevarla a cabo, cada uno de nosotros

tenemos experiencias que podemos transformar en proyectos significativos
para luchar por nuestra mirada.

Finalmente, invitd a los estudiantes a identificar las cosas que los hacen Unicos
para asi poder utilizarlas como guia para proyectos que los muevan en el futuro.

“No te inventes la mejor historia del mundo, invéntate la mejor para el mundo.

“Una historia de ti, de tu posibilidad, de que quieres hacer cosas grandes y no por
ti, sino por el mundo, porque creo de corazén que tienen todo el potencial
para crear algo extraordinario”, finalizo.
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