Innovar para aprender: docente de PrepaTec
promueve la ciencia activa
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Su trabajo impulsa la innovacién educativa y el uso de herramientas digitales en el
aula
23/10/2025

Cortesia

Mariela UrzUa, profesora de PrepaTec Metepec, fue seleccionada como Instructora
PhET 2025 de América Latina, distincién que reconoce su compromiso con la
innovacién educativa y la ensefianza activa de las ciencias a través de herramientas
digitales.

“Recibir esta noticia fue muy agradable y, sobre todo, un gran reto”, compartio la
profesora Urzula.

Para lograr este reconocimiento, tuvo que superar un proceso riguroso que incluyé
un curso de mas de 60 horas, entrevistas con personal de PhET, como la
disefladora de simulaciones y Embajadora PhET de América Latina.
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Asi como la presentacién de actividades originales que evidencian el uso
pedagdgico de estas simulaciones en el aula.

“El proceso fue muy retador, ya que tenia menos de un mes para concluirlo. Al
recibir el correo de confirmacidn senti una gran emocién, pero también una gran
responsabilidad por lo que se espera de mi como parte de la nueva cohorte de
instructores PhET 2025", explicé.

La profesora Mariela con los demas instructores de América Latina. Foto:
Cortesia.

PROGRAMA DE LIDERAZGO INSTRUCCIONAL DE PHET 2025

. MIRL - '
MOISES VALENZUELA
JAURGYl a sIENVERIDO
NCH
SANCHEZ MATED

FRANK

DAROIN
ESTERAN MENDEZ
IRRIBARRA

v | S
L

u RIUA lE\‘ ES

JOHN FARRO

WILSOHN
CABANILLAS FUENTES

IOSMIQ MOMNTERO

=
YBARRA 2
MIRANDA ﬂ VALE NTIINA
GARCIA
RODRIGO
.il =

H B I B E l'l'ﬂ
CARLA
MOLINA

QUINTOD

L 9 PERDOMO
MACHACA \ & i -
- : J - Ml‘rﬂ .-
3 : EUGENIAS

PAULINA MORGA D.A
Fl EROA
c‘nﬁoﬁ MARIA DE h 1§ lnslructor
e _1L0S
L L ANGELES
INTERACTIVE &l BIZZIO

El programa, que celebra su tercera edicién, reine a 17 docentes de distintos
paises latinoamericanos con el propdésito de fortalecer la ensefianza de las ciencias
mediante la colaboracion internacional.

“Nuestro propdsito no se limita a transformar la experiencia de aprendizaje en
nuestras propias aulas, sino también a formar a mas profesores, para que cada vez
mas estudiantes se beneficien del uso de simuladores como herramientas de



aprendizaje activo”, anadio.

Innovacion en el aula

Para la profesora, esta distincidn representa una oportunidad para seguir
transformando la practica docente en PrepaTec.

“Disefiar e implementar actividades de aprendizaje activo me permite innovar en
mis clases y lograr que los estudiantes se apropien del conocimiento de forma
dinamica y significativa”, comento.

A través de las simulaciones PhET, sus alumnos pueden manipular variables,
observar resultados y explorar fenomenos cientificos de manera tangible, lo que
promueve el pensamiento critico y una comprensién mas profunda.

“Ya no solo observan representaciones estaticas en el pizarrén; ahora pueden
experimentar directamente con los fenémenos y construir su propio conocimiento”
, explicd.



Los alumnos de PrepaTec Metepec interactuando con las herramientas
digitales. Foto: cortesia.

Uno de los principales desafios, sefald, ha sido disehar preguntas e
instrucciones adecuadas para guiar a los estudiantes hacia el descubrimiento
auténomo.

“El simple uso de los simuladores no garantiza el aprendizaje; es necesario
acompaniarlos con estrategias pedagdgicas bien estructuradas que fomenten la
prediccion, el razonamiento y la reflexion”, afirmdé.

Asimismo, destacé la importancia del rol docente como disefiador de experiencias
de aprendizaje, centradas en el estudiante y orientadas a la indagaciodn.

Mirando hacia el futuro

Convencida del potencial de las herramientas digitales, Mariela invit6 a otros
profesores a atreverse a innovar.



“No se esperen a dominar al 100% una herramienta. Mientras mas interactuamos
con ellas, mas las entendemos y mejor las aprovechamos”, aconsejé.

“Estas herramientas pueden transformar la manera en que los
estudiantes aprenden”

Finalmente, visualiza un futuro prometedor para la educaciéon en América Latina
impulsado por plataformas como PhET.

“Estas herramientas pueden transformar la manera en que los estudiantes
aprenden. Formar parte de docentes latinoamericanos que compartimos
experiencias y estrategias fortalecera la ensefianza de la ciencia y fomentara un
aprendizaje significativo y motivador”, expreso.
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