Libros y los retos de adaptar un guion para cine y
streaming

Los escritores Guillermo Arriaga, Andrés Burgos, Miguel Necoechea vy Julidn Herbert
fueron parte de este didlogo en la FIL Mty 2025

16/10/2025

Martha Mariano

Descubrir una historia a través de la escritura y mantener su esencia al adaptarla a
un guion audiovisual es fundamental para su entendimiento.

Asi lo compartieron los escritores Guillermo Arriaga, Andrés Burgos, Miguel
Necoechea y Julidn Herbert en el Il Foro las Mil Formas del Libro, en el marco
de las actividades de la FIL Monterrey 2025.

"Uno de los principales errores que les dicen a los escritores cuando comienzan su
carrera es decirles que no traten de ser profundos, eso es un error.

“Porque lo importante es que cuenten una historia, sin importar nada. Si ustedes
son profundos, la historia sera profunda, si ustedes son superficiales, la historia sera
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superficial”, expresoé Arriaga.
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Guillermo Arriaga es reconocido por escribir los guiones de las peliculas mexicanas
Amores Perros y Babel.
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Durante la charla Universos paralelos: la creacion de historias entre el libro y
el guion cinematografico, Arriaga comentd que una de las principales
caracteristicas que debe tener una obra literaria es que sea subversiva.

“El arte como la escritura también tiene un poder subversivo; mis ultimos libros
son unas 700 paginas porque es mi protesta contra el mundo.

“El peso mas terrible que le pueden poner a una obra es el peso moral”, detallé6.

La segunda edicion del Foro las Mil Formas del Libro se llevo a cabo el pasado 13 de
octubre.

“Una de las grandes carencias de los guiones cinematograficos es
el desarrollo de personajes".- Miguel Necoechea.

Guillermo Arriaga fue el encargado de inaugurar el Il Foro Las Mil Formas
del Libro. Foto: Martha Mariano.




Llama a mantener la esencia de la obra

En un mundo cada vez mas digitalizado y en el que abundan nuevos escritores,
Arriaga afirmé que la palabra clave para el éxito no es talento sino rigor.

“Una de las peores preguntas que me hacen es ‘;cuando regresas a escribir
literatura?’ y siempre les respondo que nunca me fui.

“Mi mayor problema con el término 'guionista' tiene que ver con el hecho de que
quieren borrar la esencia de la autoria. No dejo de ser escritor por escribir un guion”,
menciond.

Asegurd que tener un buen manejo de la frustracion es otro de los elementos al
momento de comenzar una carrera en el mundo de la literatura.

“Puede ser muy frustrante este trabajo porque puedes llegar a escribir una gran
obra, pero puede no pasar nada con ella.

“Pero sepan que tienen que seqguir trabajando y escribir sobre lugares no conocidos
e historias no contadas”, anadio.

“El arte como la escritura también tiene un poder subversivo".-
Guillermo Arriaga.
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Comparten buenas practicas de la adaptacion

En el panel La importancia del guion en las adaptaciones audiovisuales
literarias, el productor de cine Miguel Necoechea sefalé que la construcciéon de
personajes es vital y una de las cosas a las cuales se le tiene que dedicar mas
tiempo.

“Una de las grandes carencias de los guiones cinematograficos es el desarrollo de
personajes.

“No podemos obviar su personalidad y el punto de vista del autor original de la
obra, porque muchas veces en el personaje radica gran parte de la historia”, detalld.

Sumado a la construccién de personajes, el escritor Julian Herbert aseguré que
hacer equipo con un director desde la redaccién del guion puede ser positivo para el
proyecto.


https://www.instagram.com/reel/DP0C_yVkUYs/?utm_source=ig_embed&utm_campaign=loading

(De izg. a der.) Miguel Necoechea, Andrés Burgos y Julidan Herbert. Foto:
Martha Mariano.

“Hay adaptaciones que son muy buenas porque se hace una buena sincronia entre
el director y el escritor desde el momento que se esta adaptando la historia.

“Esto nos ayuda, por ejemplo, cuando se busca adaptar solo un aspecto de la
novela”, afirmoé.

Por su parte, el periodista y guionista, Andrés Burgos asegurd que uno de los
mayores retos como guionistas es buscar adaptar una obra literaria muy reconocida
por el publico.

“Cuando adaptamos Delirio, de Laura Restrepo, nos costé muchisimo trabajo porque
sabemos que es un libro muy presente entre la gente.

“Ahi es cuando entra un poco en el papel de traidor el guionista porque no le puedes
dar gusto a todo el mundo, tienes que estar dispuesto a hacer sacrificios de la
obra”, puntualizé.
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