“Piensa en oro”, alumnos Tec ganan con México
campeonato de Flag

Sk BT

2 estudiantes de campus Ciudad de México ganaron el oro junto con la seleccién
nacional de flag football en el Campeonato Continental Panama 2025
06/10/2025

Cortesia Said Rios

Javier Vivian

IFAF

Said Rios y Javier Vivian, estudiantes de Comunicacién y Mercadotecnia en el Tec
campus Ciudad de México, formaron parte de la Seleccion Mexicana de flag
football, equipo que representd a nuestro pais en el Campeonato Continental
Panama 2025 y quienes se valieron de un oro compartido con Estados Unidos.

El Campeonato Continental de Flag Football es una competencia en la cual 10
paises del continente americano compiten por un boleto al mundial de flag
football, el campeonato tuvo como sede a Panama en esta segunda edicién.
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Dicho torneo comenzé el 12 de septiembre, en donde el seleccionado mexicano
abriria su participacién con una victoria frente a la selecciéon de El Salvador por
marcador de 54-0.

Posteriormente, se disputaron los partidos restantes de la fase de grupos contra
Argentina, Jamaica, Chile y por ultimo, ante la seleccién local, Panama. México
conseguiria la victoria en todos los juegos, clasificando a la semifinal como
lider de grupo.

Javier Vivian, alumno del Tec CCM, durante el Campeonato Continental de
Flag Football en Panama 2025. Foto: cortesia.

“El juego contra Panama fue el mas complicado. Pero el punto clave fue no bajar
la intensidad.

“En los juegos siempre hay un ritmo que, si uno de los 2 equipos lo pierde, es
cuando el otro equipo se alza, y al final, eso fue lo que nos dio la victoria”, m
enciond Said Rios, linebacker y rusher del equipo.



La semifinal se disputaria ante la seleccion de Canada, donde Said, Javiery la
seleccion mexicana se impondrian 35-25 sobre sus rivales.

Sin embargo, la final no fue jugada por cuestiones climaticas, asi que el oro se
compartié entre la seleccion mexicana y la seleccion estadounidense.

“En los juegos siempre hay un ritmo que, si uno de los 2 equipos
lo pierde, es cuando el otro equipo se alza, y al final, eso fue lo
que nos dio la victoria”.

Las dificultades de un campeonato

Si bien la seleccién mexicana obtuvo el primer lugar, Said comentd que el proceso
para llegar a este resultado no fue facil.

Existieron muchas dudas e incertidumbres, sobre todo al inicio de la
competencia.

“El primer dia me senti algo desconcentrado, pero lo que me sirvié fue pedirles
consejos a mis companeros, y ellos me decian que aprovechara y disfrutara
esta oportunidad.

“También en lo personal debia de plasmar lo que sentia para saber por dénde
atacarlo, asi que en las noches escribia como me habia sentido durante los juegos
para saber qué es lo que sentia y manejarlo de mejor manera”, dijo el atleta.

Igualmente, la mentalidad fue parte fundamental del éxito del equipo.



Said Rios durante el Campeonato Continental de Flag Football en Panama
2025. Foto: cortesia.

La unién y armonia del grupo era esencial para que prevaleciera el hambre de
victoria del equipo, y asi lo expresé el propio Said:

“Desde que estoy en el equipo siempre ha habido un lema. Cada que rompemos
decimos 1,2,3 México y 1,2,3 Piensa en Oro. Creo que desde ahi empieza la
preparacion mental, el decir ‘'no, no vamos solo para pasar la fase de grupos o la
tercera medalla, vamos por el oro y es lo unico que hay’”:

Aunque el equipo era un apoyo muy importante, faltaba un vinculo igual de
fundamental, la familia. A pesar de la distancia, para Said, su familia siempre
representd un apoyo incondicional antes, durante y después del torneo.

“Mi mama, mi hermana y mi novia. Esas tres personas estuvieron conmigo
incluso antes de que fuera seleccionado.

“Habia veces que yo les marcaba diciéndoles que ya no queria entrenar ni jugar,
y siempre mostraron su apoyo, fuera cual fuera la decision que tomase. Su



respaldo me motivaba mucho”, declaré.
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Con la victoria de la seleccién mexicana en este torneo, el equipo asegura su
participacion el préximo afio en el Mundial de Flag Football en Alemania, y con
esto, soflar con la participacién en los Juegos Olimpicos de Los Angeles 2028.
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