iDe pelicula! Egresada PrepaTec da voz a
personaje de Disney
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iDe pelicula! EXATEC da vida a Sarabi en la pelicula de Mufasa: El Rey Leén
23/05/2025
Maria Elisa Gallegos

Maria Elisa Gallegos, egresada de PrepaTec Ciudad Obregdn, participé como
actriz de doblaje en la pelicula de Disney Mufasa: El Rey Ledn, dando voz al
personaje de "Sarabi".

Fue durante el 2024 cuando recibi6 el llamado a participar en un casting de
doblaje, sin saber para que produccion seria.

"Cuando me entero que voy para Sarabi me puse mas nerviosa, pero a la vez dije,
ya estoy aqui tengo que dar todo de mi", menciond Maria Elisa.

Al paso de tres semanas de haber audicionado, y tras haber acudido a grabar coros
para la pelicula de Moana 2, recibié la agradable noticia.
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"Al llegar al estudio, el jefe de doblaje de Disney en latinoamérica se acerca y me
dice: 'iFelicidades te quedaste con Sarabi!', y yo no me lo podia creer", compartio.

Fue en octubre de 2024 cuando dieron inicio con las grabaciones de sus didlogos
, momento que para Maria Elisa fue muy dificil debido a una pérdida muy importante
para ella.

"En ese momento no me sentia tan bien, ya que semanas antes habia perdido a
mi perrita Zoé, quien habia sido mi compariera durante 8 afios en la Ciudad de
México".

A pesar de su situacién, recibié apoyo por parte del director Ricardo Tejedo, también
actor de doblaje, quien la guié durante el proceso, ayuddndola a encontrar la
escencia y darle vida a Sarabi.

Maria Elisa Gallegos comentd que: "Sarabi me enseno a ser valiente, guerrera, a
sequir el instinto, porque a veces la vida nos confunde o vemos diferentes camino,
pero la respuesta esta ahi".
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Su paso en el teatro y doblaje

Actualmente, Maria Elisa pertenece a la nueva generacion de la obra Mentiras: EI
Musical, interpretando a Yuri y Dulce, donde cuatro mujeres se relnen para
descubrir secretos del pasado.

Otra obra en la cual participd, y donde tuvo la oportunidad de ser protagonista fue
Vaselina, actuando al lado de Timbiriche, Yahir, Andrea Legarreta, entre otros.

"Al momento de subirme al escenario fue como... volteo y ver todos los artistas que
veia de nifia y que admiraba tanto, no lo podia creer".

También, fue nominada y gané el Premio Metropolitana de Actuacién por su papel
"Hoy no me puedo levantar, hasta siempre", en el ano 2021.

Ademas de la pelicula de Mufasa: EI Rey Ledn, a participado como actriz de
doblaje en Sailor Moon Cosmo, Scrooge: Cuento de Navidad, y en otras voces
adicionales como Aladin y Moana 2.
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Maria Elisa en el estreno de la pelicula Mufasa. | Foto: Ma. Elisa Gallegos

Comenta que uno de los retos que enfrenté al entrar en el mundo del doblaje en
2018, fue adptarse a una forma de actuacion completamente diferente.

"En el teatro usas mucho tu cuerpo, pararte ahi, te pones la peluca y tener fuerza, y
en doblaje es mas por dentro la voz, el sentimiento", explica Maria Elisa Gallegos.

El arte de ensenar

La EXATEC de PrepaTec Obregdn no solo participa en doblajes y obras de
teatro, también ha llegado a ser maestra de canto en la academia Creando sin
Barrera.

Dicha escuela brinda clases para desarrollar distintas disciplinas artisticas a
personas con discapacidad y/o neurodivergencia.

"iEs increible! Disfruto mucho dar mis clases. Para mi la musica es como otro
lenguaje, y mas que estas personas batallan con el lenguaje.



"Para mi hermano, que tiene autismo y tiene muy pocas palabras, la musica es una
manera de expresarse y comunicar, creo que es super bonito apoyarles".
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El inicio de todo

Maria Elisa Gallegos empezo a cantar a los 9 anos, desde pequeia crecié en un
ambiente artistico gracias a su papd que gusta de tocar el piano

Al entrar a la PrepaTec en Ciudad Obregdn, fue acreedora a una beca de talento
artistico, en donde se adentré mas al grupo de danza y teatro.

En el grupo de teatro logré montar un concierto para recaudar dinero e ir por un
mes al Artestudio en Ciudad de Mexico, donde gracias a su maestro de teatro
Fernando Fierro presenté la obra de Mentiras: El Musical

Sefala que haber participado en intercampus y concursos nacionales, le
permitié dar el salto que necesitaba para ir a Ciudad de Mexico y empezar su
carrera en el teatro musical.

"Sarabi me ensend a ser valiente, guerrera, a seguir el instinto,
porque a veces la vida nos confunde; pero la respuesta esta ahi".

Con ansias, Maria Elisa espera en algun momento poder estar en la obra de
Chicago: El Musical y tener mas papeles protoganicos en el doblaje para lo
cual se sigue preparando.

Para finalizar, la actriz y cantante brindé un mensaje para todas aquellas personas
que siguen su carrera y sueflan con construir su futuro.

“Existe un lugar para todos, si estudiamos y nos preparamos, y hacemos un plan
para dedicarle horas a esto que nos gusta, si se puede, hay lugar para todos”,
concluyd Maria Elisa.
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