
FemTech MX Forum: tecnología y salud femenina
en el Tec de Monterrey 

FemTech MX conecta startups, profesionales de la salud y expertos en tecnología,
buscando responder a las necesidades específicas de las mujeres
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El Tec de Monterrey, campus Chihuahua, fue sede del diálogo nacional sobre
salud femenina e innovación con la realización del FemTech MX Forum 2025.

FemTech MX es el primer foro en México dedicado exclusivamente a impulsar la
tecnología enfocada en la salud de las mujeres.

Este evento, el primero en su tipo en México, reunió durante 2 días a ponentes
de distintos países, emprendedoras del ecosistema FemTech y estudiantes de
distintas disciplinas.
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El objetivo de FemTech MX es visibilizar los retos, oportunidades y avances en
el sector de la salud femenina a través de la tecnología.

“Encontramos una oportunidad muy importante y esto se tiene que aprovechar lo
antes posible”, compartió Alejandra Hernández, alumna de la Licenciatura en
Administración Financiera.

 

Silvia Medina, directora de la Licenciatura en Negocios Internacionales y
Mayra Hurtado, EXATEC y CEO de Prelude Health y creadora de Hormony
en el FemTech MX 2025. Foto: Gabriela Martínez.

 

De una idea local a un foro internacional:
FemTech MX
El proyecto surgió de una colaboración entre Prelude Health, liderado por Mayra
Hurtado, y miembros del ecosistema emprendedor del Tec de Monterrey.

https://conecta.tec.mx/es/noticias/chihuahua/educacion/alumnas-colaboran-en-proyecto-internacional-con-empresa-de-singapur


Lo que comenzó como una charla académica, se convirtió en un foro que reunió a
ponentes de Estados Unidos, Ciudad de México y Chihuahua.

“Empezó como una sola plática y terminó como un evento interdisciplinario”,
compartió Mayra Hurtado, CEO de Prelude Health y creadora de Hormony.

 

Una agenda con enfoque global e impacto local
El programa del FemTech MX Forum incluyó keynotes, paneles, workshops y
visitas técnicas que abordaron ejes como:

Salud digital y herramientas tecnológicas para la prevención.
Innovación con perspectiva de género.
Evaluación financiera para startups.
Diagnóstico temprano de cáncer de mama.
Experiencias colaborativas entre sectores público-privado.

Entre las conferencias destacadas estuvieron "Unlocking Women’s Health",
"Transforming Health Through Digital Tools" y el panel "El futuro de la innovación en
salud de la mujer – Construyendo una agenda colaborativa".

 

“Encontramos una oportunidad muy importante y esto se tiene
que aprovechar lo antes posible”.- Alejandra Hernández.

 

El futuro de la salud femenina desde Chihuahua
para el mundo
El FemTech MX Forum 2025 reunió iniciativas para impulsar la innovación con
impacto social.

Gracias al trabajo conjunto entre estudiantes, profesorado, empresarias,
científicas y expertas, el evento reunió a actores clave para el desarrollo de

https://www.linkedin.com/company/femtech-mexico/


tecnología en salud con perspectiva de género en Chihuahua.

“Para poder innovar en el área de salud de la mujer, se necesita un trabajo conjunto
entre disciplinas y sectores. Este foro lo logró”, concluyó Silvia Medina.

 

Estudiantes de la Escuela de Negocios reciben un reconocimiento en el
FemTech MX. Foto: Ana Estrada.

 

 

 

 

LEER MÁS:



Alumnas Tec colaboran en un proyecto internacional de salud
femenina
Alumnas del Tec colaboraron con Prelude Health para expandir su producto en América
Latina.
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