
Del béisbol a la ingeniería: un sueño en
crecimiento desde Sinaloa 

Adolfo España, estudiante de ingeniería industrial y jugador becado del Tec, ha
destacado en el béisbol nacional e internacional
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Desde un rancho en Rosario, Sinaloa, hasta los campos de los torneos
nacionales, Adolfo España ha recorrido un camino lleno de retos y logros en el
béisbol.

Actualmente, es estudiante de ingeniería industrial y jugador becado del Tec
, donde forma parte del equipo oficial de béisbol, continuando su desarrollo tanto
académico como deportivo.

Se posicionó como el segundo mejor bateador del torneo Juego de Estrellas,
donde también logró el subcampeonato. Esta distinción fue alcanzada durante su
participación  en la Liga de Prospectos de México.
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Su rendimiento en la Liga de Prospectos de México le abrieron las puertas al Tec,
donde recibió una beca deportiva para integrarse al equipo.

 

"El compromiso total es lo que te lleva a crecer".

 

 

Trayectoria en el béisbol
El béisbol llegó a su vida a los 10 años, inspirado por el deseo de alcanzar el nivel
de los mejores jugadores locales. 

En 2015, con solo 11 años, Adolfo debutó en un torneo nacional, donde conquistó
su primera medalla de plata en la Olimpiada Nacional celebrada en Monterrey.

“Fue la primera vez que viví algo así; me dio felicidad y entusiasmo por seguir”,
expresó.

Continuó acumulando múltiples trofeos y medallas en competencias nacionales,
hasta que en 2017 y 2018 alcanzó el título de campeón en dos torneos
internacionales realizados en Medellín.

“Participar en Colombia me enseñó que el esfuerzo trae beneficios, como la
oportunidad de viajar y competir en otros países”, agregó.

También aprendí a desenvolverme mejor con las personas y ser más sociable”,
compartió.

 

 



Adolfo España en juego de borregos. Foto: Camila Miranda

 

En 2019 obtuvo dos medallas de oro: una en la Olimpiada Nacional en
Chihuahua y otra en un torneo federativo en Monterrey.

Antes de unirse al Tec, vivió lejos de su familia durante casi dos años en la
academia González, donde comenta que perfeccionó sus habilidades y fortaleció
su mentalidad competitiva. 

"Estar en la academia González lejos de mi familia por casi dos años me ayudó a
mejorar mis habilidades y a desarrollar una mentalidad más competitiva."
compartió.

Lo que un año después lo llevó a formar parte de la Liga de Prospectos México,
una competencia que reúne a jóvenes talentos del béisbol mexicano.

 

Desempeño en el Tec



Adolfo llegó al equipo del Tec gracias a sus estadísticas en la Liga de Prospectos
de México, donde llamó la atención de Eduardo León, quien en ese entonces era el
manejador del equipo.

"Mis estadísticas fueron muy buenas en el último torneo, y el manejador se
comunicó conmigo. Al final, me ofrecieron una beca y no lo dudé: vine al Tec",
agregó España. 

 

Adolfo bateando en Liga Juvenil Japac. Foto: Camila Miranda

 

Desde su llegada al Tec, Adolfo describe esta etapa como transformadora, en la
que el entrenamiento diario se ha convertido en parte de su rutina.

“Aquí entrenamos casi todos los días, tanto en campo como en gimnasio. Esa
disciplina me ha permitido mejorar como jugador”, explica.

Junto al equipo, han representado a los Borregos en torneos regionales en
Mexicali y Hermosillo.



Su objetivo es llegar lo más lejos posible en el Campeonato Nacional de
Universidades , que organiza las principales competencias deportivas
universitarias en México.

En su experiencia con el equipo, Adolfo comparte que ha vivido tanto momentos
de satisfacción y frustración. Los primeros por los logros y avances
personales, y los segundos por la presión de estar siempre al nivel más alto.

"Me ha dado muchos momentos alegres, pero también momentos de frustración,
especialmente al competir, ya que todos compartimos el mismo propósito:
conquistar el campeonato nacional del CONDE." comentó.

 

Metas a futuro
Aunque el béisbol ha sido una parte fundamental de su vida, Adolfo visualiza su
carrera profesional contribuyendo al desarrollo de procesos más eficientes.

“Juego porque me hace feliz, pero mi prioridad es graduarme en ingeniería industrial
y aplicar mis conocimientos en la industria.” compartió.

Adolfo también trabaja en la agricultura con su papá, donde se dedica a sembrar
y hacer tabiques de jal para la construcción. Además, tiene un negocio de sushi.

A pesar de las múltiples actividades que realiza, sueña con seguir inspirando a
jóvenes a perseguir sus metas, ya sea en el deporte o en cualquier área que los
motive.

“Quiero que mi historia demuestre que con pasión y esfuerzo se puede llegar lejos,
sin importar el camino que elijas.”agregó.

El joven deportista no solo habló de su propia experiencia, sino que también ofreció
consejos clave para aquellos que están empezando su recorrido.

"Nunca dejen de soñar que todo con esfuerzo y dedicación se puede lograr"

Además, enfatizó la importancia de establecer un plan de acción y mantener la
constancia:



”Tengan una meta fija, donde tengan metas a corto plazo, medio plazo y largo
plazo, pero que las ejecuten todo el tiempo.", finalizó.

 

 

SEGURO QUERRÁS LEER:
 

Constancia y deporte: EXATEC triunfa en carrera internacional de
CLN
Estefanya Urías, EXATEC de Ingeniería Industrial y de Sistemas, ganó el primer lugar en
la Carrera Internacional de Culiacán 2025 en la categoría de…
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