Internacionalizacion: alumnos PrepaTec viven
aprendizaje en Washington
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La delegacién de 61 estudiantes recibié mentoria y colaboré con pares
estadounidenses para proponer soluciones a desafios de ciudadania actuales
14/01/2025

Cortesia Melva Villarreal

Un total de 61 estudiantes de 29 campus de PrepaTec fueron seleccionados
para participar en el programa internacional Close Up, en Washington, D.C. Ademas
fue la primera delegacién oficial de estudiantes mexicanos en visitar la Casa Blanca.

Los alumnos tuvieron la oportunidad de participar junto a alumnos de Estados
Unidos en comités multiculturales, simulaciones del Congreso y seminarios
de Accion Ciudadana, asi como visitas de estudio a lugares emblematicos de la
ciudad.

Melva Villarreal, lider de la regién Monterrey de Experiencias Formativas
Internacionales de PrepaTec, dijo que contar con este tipo de vivencias es vital
para el desarrollo y fortalecimiento de las competencias de los estudiantes,
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entre ellas las de ciudadania, interculturalidad y por supuesto internacionalizacién.

Paula Marty, lider nacional del programa Multicultural de PrepaTec, hablé a su vez
de la participacion destacada de los y las alumnos en Close Up, a la par de su
involucramiento en los dialogos y la busqueda de propuestas a los desafios
presentados.

“Algo que destacdé mucho fue la habilidad de esta delegacién, no sélo por poner
en practica lo que han aprendido en prepa, sino de tomar un liderazgo organico
en estos espacios, siendo reconocidos tanto por los mentores como por los otros
estudiantes”, comento.
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La delegacién estuvo integrada por representantes de 29 PrepaTe
Tecnoldgico de Monterrey y un grupo de 7 profesores. Foto: Melva

Villareal.
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Compromiso por la ciudadania los lleva hasta la
Casa Blanca



Si bien algunos alumnos de PrepaTec ya habian tenido la oportunidad de participar
en Close Up, Villarreal remarcé que esta edicidon se caracterizé por contar con una
delegacion a nivel nacional que se integré a la vivencia junto a estudiantes
de Estados unidos.

“Hace muchos anos iban algunos grupos de ciertos campus (...) pero luego por
temas de logistica se empezd a realizar el programa pero solamente para alumnos
del Tec, pero sin esta interaccion multicultural”, explico la lider.

“Nuestra intencion al retomar ahora el programa fue que no sdlo fueran a
Washington y que hubiera representacion de casi todos los campus, sino que
participaran junto con los alumnos estadounidenses".

Otro punto que agregaron al programa es que los alumnos PrepaTec participantes
estuvieran interesados en los temas de ciudadania, interculturalidad, ademas
del componente de internacionalizacion que quiere promover la institucion.

“No fue una convocatoria abierta, se eligio a los estudiantes para
asegurarnos que fueran a aprovechar al maximo la experiencia del
programa y contribuir a las actividades y discusiones” .- Paula
Marty.

Marty compartié como se seleccioné a los alumnos gque integraron la primera
delegacion de PrepaTec (como institucion) que participd en Clos Up y que fueron
invitados a visitar la Casa Blanca.

“No fue una convocatoria abierta (...) cada director de PrepaTec eligid a los
estudiantes que iban a ir para asegurarnos que fueran a aprovechar al maximo la
experiencia del programa y contribuir a las actividades y discusiones”.

“Buscamos que fueran estudiantes que ademas de tener alto rendimiento
académico, demostraran compromiso con grupos o proyectos en sus prepas y
sobre todo que tuvieran una afinidad hacia la ciudadania y democracia, que era
el enfoque del programa”, sefalé.



Los alumnos PrepaTec que participaron fueron de: Obregén, Morelia, Valle Alto,
Eugenio Garza Sada, Laguna, Ciudad Juarez, Sonora Norte, Hidalgo, Garza Laglera,
Irapuato, Saltillo, Aguascalientes, Tampico, Cuernavaca, Zacatecas, Chihuahua,
Cumbres, San Luis Potosi, Guadalajara, Santa Anita, Querétaro, Santa Catarina,
Puebla, Sinaloa, Metepec, Toluca, Santa Fe, Estado de México y Esmeralda.
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La delegacién de PrepaTec estuvo conformada por alumnos entre tercer y
guinto semestre que contaran con promedio mayor a 90. Foto: Cortesia
Melva Villarreal

Liderazgo intercultural con responsabilidad
ciudadana

Durante los 4 dias del programa, los alumnos PrepaTec trabajaron en comités
multiculturales de la mano de estudiantes de Alabama, Alaska, North Dakota,
Puerto Rico, Tennessee y Texas.

Seqgun los lideres de PrepaTec, el objetivo de las sesiones fue el de conocer diversas
perspectivas y proponer soluciones a desafios actuales, como soberania,



medio ambiente, urbanismo, indigencia y migracion.

Mediante talleres y actividades dirigidas por la red de mentores de Close Up, los
alumnos aprendieron a su vez sobre procesos democraticos y como llevar a
cabo acciones que impactaran en su comunidad desde distintos dngulos y
actores.

“Los estudiantes asumieron roles de liderazgo dentro de sus equipos y
dentro de los talleres (...) tomaban la palabra de manera muy natural y se
mostraban muy activos y muy comprometidos a extender la conversacion
aun fuera de los espacios formales”, reconocié Paula Marty.

“Durante el cierre, de los 6 equipos que hubo donde estaban todos mezclados, les
pidieron elegir a un spokesperson para representarlos y la mitad terminaron
siendo chicos de PrepaTec que sus mismos compafieros reconocian”, agrego.

“Creo que los estudiantes sabian que no sélo iban representando
a su prepa o al Tec, sino a sus estados y a su pais. Pusieron el
nombre de PrepaTec y de México bien en alto” .- Paula Marty.

Por su parte, Villarreal aplaudié la manera en la que los alumnos fueron capaces de
abordar temas reconociendo una variedad de perspectivas e intereses, siendo
capaces de dialogar y proponer soluciones considerando distintos angulos.

A su vez Marty comenté: “creo que ellos mismos (los estudiantes) sabian que no
sélo iban representando a su prepa o al Tec sino a sus estados y a su pais (...)
pusieron el nombre de PrepaTec y de México bien en alto”.

Reconocid, también, el desarrollo de competencias secundarias en este
ejercicio de internacionalizacién, como la autogestion y el autoaprendizaje
durante y previo al viaje.

“También tuvieron la oportunidad de interactuar con funcionarios como con un
representante del Comité de Relaciones Exteriores y (los alumnos) les
preguntaban por la relacion bilateral con México, sobre migracion, comercio



exterior”, explic6 Marty.

La experiencia tomé lugar en Washington, D.C. del 18 al 21 de noviembre
de 2024. Foto: Cortesia Melva Villarreal

Profesores y lideres de PrepaTec se unen a la
experiencia

Ademas de los estudiantes, profesores de las distintas PrepaTec acompafaron a la
delegaciéon durante su experiencia e incluso formaron parte de los espacios de
Close Up dirigidos hacia los educadores.

Elizabeth Alvarado de PrepaTec Sinaloa, Sandra Rodriguez de PrepaTec Valle
Alto, Luis Treviino de PrepaTec Guadalajara, Gustavo Gonzalez de PrepaTec
Toluca y Silvia Castaneda de PrepaTec Puebla fueron parte de la comitiva, ademas
de Marty y Villareal.

“A nosotros también nos capacitaron y tuvimos talleres donde veiamos ejemplos de
actividades interactivas para aplicar en clase aqui en México (...). Hubo



mucha riqueza también en eso porque no se queda alla la experiencia”, afirmé
Marty.

Desde actividades para analizar diferentes fuentes de informacion hasta
practicas de procesos de negociacion con juegos de rol, los profesores también
recibieron materiales como worksheets para aplicar durante sus sesiones de clase.

“Hubo también esa parte de la riqueza académica bien presente con los
profesores, y es que son cosas que permean, porque es material que podemos
compartir con otros maestros y capacitarnos”, reflexiond la lider de Multicultural.
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Adolfo Arguello, lider de la asociacién EXATEC en Washington, brindé su
guia en el proceso para que la delegacién Tec visitara la Casa Blanca,
guienes también visitaron puntos como el Capitolio, la Biblioteca del
Congreso y memoriales. Foto: Cortesia Melva Villarreal

Una experiencia que busca replicarse

La participacion en el programa Close Up ya es parte del ecosistema de algunos
campus de PrepaTec, pero de acuerdo con Villareal, la reciente experiencia alenté



al equipo a buscar replicarla en el futuro.

La lider también resalté los esfuerzos de figuras como Crisantos Martinez, decano
de Preparatoria; Anabel Parada, lider nacional de Programas Académicos; y
Frédéric Balp, lider nacional de Experiencias Formativas Internacionales en
Preparatoria, para continuar con estas experiencias académicas internacionales.

“La intencidn es de seguir replicando esta vivencia en el mismo formato, estar
integrados con los alumnos estadounidenses e intentar ofrecerla tal vez en un
formato anual”.

“Tanto el decano como nosotros como lideres buscamos y esperamos poder darle
continuidad, sobre todo pensando en el desempeno que tuvo esta delegacion
que dejo a todos encantados”, dijo para finalizar.

Conoce mas de Close Up

De acuerdo con su sitio, Close Up es una organizaciéon de educacion civica fundada
en 1971, sin animo de lucro y con la mision de promover la participacion activa
e informada en la democracia.

Durante mas de 50 afios ha colaborado con escuelas en Estados Unidos e impactado
a la comunidad de estudiantes y profesores mediante sus programas en
Washington D.C., comunidades locales y formatos virtuales.

Segun la misma organizacion, el objetivo de Close Up es inspirar a los jovenes a
encontrar su voz a la par de ayudarles en el desarrollo de habilidades para
enfrentar los desafios ciudadanos de la actualidad.
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