Triunfo en campeonato centroamericano:
Borregos Mty logra 20 medallas
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Nadadores del campus Monterret y PrepaTec también aportaron 5 récords para
nuestro pais en el Campeonato Centroamericano y del Caribe
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Los Borregos Monterrey de natacién conquistaron para México 10 medallas de
oro, 7 de plata y 3 de bronce en el Campeonato Centroamericano y del
Caribe (CCCAN), que se realiz6 en Monterrey, Nuevo Leodn.

El equipo participante, compuesto por 20 integrantes, también logré romper 5
récords de la competencia que se celebré del 17 al 22 de junio en la
Universidad Auténoma de Nuevo Ledn.

“Este afio tuvimos mas seleccionados, al afio pasado tuvimos 12, si crecimos en
cuanto a numero de seleccionados y de medallas”, expresd Mauricio Campos, coach
de Borregos Monterrey de Natacion.
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“Lo que tuvo de particular este afio es que fue selectivo a Juegos Olimpicos, por lo
que muchos paises vinieron buscando marca, lo que hizo que en la categoria de
mayores estuviera muy dura la competencia”, afadio.

View this post on Instagram


https://www.instagram.com/p/C8lYgC9sASO/?utm_source=ig_embed&utm_campaign=loading

Tienen actuacion dorada

En el evento destacd la actuacion de Habibi Abrin, que logré 3 medallas de oro y
una de plata, ademas de Nilse Paz, quien estudia en PrepaTec Monterrey, con 2
de oro, 1 de plata y 1 de bronce, y la de Mariana Ortega, con 2 oros.

Los récords de la competencia fueron impuestos por Andrea Gonzalez, de
PrepaTec Monterrey, en el 4x200; Abrin y Crystal Lara, en relevos 4x200 libres;
Ortega y Abrin en relevos 4x100 libres, y Abrin en relevos 4x100 combinado.

También, Andrés Gonzalez y Guillermo Cepeda rompieron récord en el 4x100
combinado.

Estos son los resultados de Borregos Monterrey en el CCCAN:
Medallas de oro:

e Nilse Paz (PrepaTec), en 100m pecho.

o Andrea Gonzalez (PrepaTec Monterrey), en relevos 4x200.

e Habibi Abrin y Crystal Lara, en relevos 4x200.

o Rafael Arizpe (PrepaTec Monterrey), en 400m combinado.

e Habibi Abrin y Mariana Ortega, en relevos 4x100 libres.

e Mariana Ortega, en 50m pecho.

o Rafael Arizpe, en 200m dorso en la categoria 15-17 anos.

e Nilse Paz (PrepaTec Monterrey), en relevos 4x100 combinado.

o Habibi Abrin, en relevos 4x100 combinado categoria 18 anos y mas.

e Guillermo Cepeda y Andrés Gonzalez, en relevos 4x100 combinado
categoria 18 ainos y mas.

"Crecimos en cuanto a numero de seleccionados y de medallas".-
Mauricio Campos.

Medallas de plata:

o Rafael Arizpe, en 200m combinado.



Crystal Lara, en 800m libres.

Habibi Abrin, Andrés Gonzalez y Jorge Trueba, en relevos 4x50.
Camila Rodriguez, en 50m dorso.

Andrés Gonzalez, en 50m libres.

Nilse Paz, en 50m pecho categoria 15-17 anos.

Rubén Cantu, en 50m pecho categoria 18 ainos y mas.

Medallas de bronce:

e Mariana Ortega, en 200m pecho.
e Nilse Paz, en 200m pecho.
e Hadassah Tompkins (PrepaTec Monterrey), en 50m libres.

Tienen debut sonado

Luego de estos resultados, los nadadores de Borregos Monterrey contintan su
preparacion para préximas competencias.

Asi lo comenté Crystal Lara, quien participd en la competencia por primera vez y
logré medalla de oro y récord.

“No esperaba este resultado en mi primer CCCAN. Agradezco al coach Mauricio que
me ayudd a conseguir mi primer logro internacional.

“La competencia que sigue es en Los Angeles y prepararnos para el CONADEIP en
noviembre, asi como la seleccion para Panamericanos Jr. el préximo ano”, externé la
estudiante de Ingenieria en Innovaciéon y Desarrollo.



4 |

Crystal Lara, nadadora de Borregos Monterrey. Foto: Luis Mario Garcia.

Para Andrés Gonzalez también fue su primera competencia representando a México
, e€n la que también gané oro y rompié récord en el 4x100 combinado.

En dicha prueba fue el Ultimo en saltar a la alberca, cuando el equipo se encontraba
en tercer lugar. Apretd en el cierre y pudo agenciar para el equipo el oro.

“Vi la oportunidad de que los podia alcanzar y siento que nadé bien, me senti bien y
cerré con todo lo que tenia”, puntualizd.
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Andrés Gonzalez, nadador de Borregos Monterrey. Foto: Luis Mario Garcia.

Gana México CCCAN

México terminé en la cima del medallero del CCCAN, al ganar 66 medallas de
oro, 59 de plata y 41 de bronce; en segundo lugar quedé Trinidad y Tobago y el
tercer sitio fue para Costa Rica.

Los nadadores de Borregos Monterrey aportaron 10 preseas doradas y el Tec fue
la institucidon educativa que mas representantes llevd a la competencia.

Ahora, algunos de los medallistas se preparan para un torneo que se llevara a cabo
en la Universidad del Sur California, en los Angeles, la préxima semana.
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