Profesora, madre y jhead coach en equipo de
robodtica! de PrepaTec Mty

La maestra Verdnica Lépez ha fungido como head coach del equipo de robética
Overture, de la PrepaTec Cumbres, desde el 2019
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En mas de 2 décadas de colaborar en el Tec de Monterrey, Verdnica Lépez ha
buscado impactar de forma positiva a jovenes mediante su rol como profesora en
la PrepaTec Cumbres.

Y desde el 2019, la EXATEC llevé este objetivo al equipo de robética Overture
cuando asumio el cargo como head coach, siendo hasta ahora la anica mujer en
la PrepaTec Monterrey con ese puesto.

“Siento que el equipo de robdtica son los que me llevan. A mi me motiva la
exigencia de ellos; el no quedarles mal con lo que necesiten porque quieren tener
esa experiencia en su curriculum.
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“Hay jovenes super entregados al equipo y eso es lo que mas motiva como
coach: la disposicion y tiempo de ellos”, compartio.

Overture ha logrado en FIRST Robotics Competition el Rookie All-Star a nivel
regional y Rookie Grant a nivel mundial en 2019; en 2020 el Entrepreneurship Award

a nivel regional.

View this post on Instagram


https://www.firstinspires.org/robotics/frc
https://www.instagram.com/tv/Ca0Ytq8pFDD/?utm_source=ig_embed&utm_campaign=loading

Una head coach comprometida

“En 2018 Manuel Godmez, quien era director del departamento de computacion, y yo
empezamos junto con Oscar Flores a disefar el espacio del taller y comprar
herramientas.

“Fuimos al taller de BotBusters, de PrepaTec Eugenio Garza Sada, y el coach de ese
equipo nos guidé en marcas; luego al taller de Santa Catarina para ver la distribucion.
Con eso nos dimos una idea de qué queriamos para el taller de robdtica de PrepaTec
Cumbres”, recordé.

De esta manera, Verdnica comenzé a involucrarse en la creacion del equipo de
robética de la preparatoria, el cual se fundé en el verano del 2019.

“Empecé involucrandome en la planeacion. Me preguntan '¢te quedas (como
head coach)?' y yo ‘si, si me quedo’ y desde ahi inicié”, conté.

La egresada de Ingenieria en Sistemas e Informacién del Tec destacé que ser head
coach no es solo un rol de hombres, sino que también las mujeres tienen las
habilidades para ello.

“No esta establecido que un head coach sea hombre, menos aqui en el Tec. Es un
privilegio; un trabajo muy motivante y satisfactorio por todo lo que cambias a
veces en la vida de los estudiantes”, destaco.
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“Las mujeres pueden estudiar y hacer lo que mas les guste. Las
mujeres no tenemos limites. No veo limites para ellas. Tienen que
saber que son capaces de todo, al igual que los hombres".

‘No veo limites para ellas’

En el marco del Dia Internacional de la Mujer, la docente destacé la importancia
de gue las mujeres tienen toda la capacidad de dedicarse a la ciencia, tecnologia,
ingenieria y matematicas.

“Las mujeres pueden estudiar y hacer lo que mas les guste. Las mujeres no
tenemos limites. No veo limites para ellas. Tienen que saber que son capaces de



todo, al igual que los hombres”, comentd.

Ademas de su rol como head coach en Overture y profesora en la PrepaTec
Cumbres, Verdnica Lépez destacd que ha sido también un reto equilibrar su tiempo
como mama.

“Tengo dos nifios y trato de equilibrar mucho el tiempo para el equipo de robdtica,
como mama y como hija, porque todavia gracias a Dios tengo a mis papas”,
menciond.
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Verdnica cuenta con una maestria en Administracion de Tecnologias de
Informacion e imparte las materias de matematicas, robética y Teoria del
Conocimiento.

La primera competicion regional en México del FIRST se realizard del 10 al 12
de marzo en el campus Monterrey; la segunda del 24 al 26 del mismo mes en



campus Laguna. El mundial sera en abril en Houston, Texas.
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