TecSalud realizara estudio para COVID-19 con
derivado de cannabis

TecSalud y Cardiol Therapeutics realizan el primer estudio aprobado por Cofepris
gue se lleva a cabo en México con un derivado de la planta Cannabis

22/12/2021

TecSalud

TecSalud, en colaboracién con la firma canadiense Cardiol Therapeutics, lideran
el primer estudio para evaluar la eficacia y seguridad de la molécula semi
sintética CBD en pacientes con COVID-19 y enfermedad cardiovascular.

Este estudio, que se encuentra en fase 2b/3, es el primero en su tipo aprobado
en México. Utiliza un compuesto CBD de la planta de cannabis con alta
bioactividad antiinflamatoria, pero a diferencia del Tetrahidrocannabinol (THC) no
tiene efectos psicoactivos.
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El objetivo de este estudio es evitar complicaciones cardiovasculares
secundarias en pacientes con COVID-19.

Dr. Gerardo Garcia y Dra. Judith Bernal, en el Centro de Investigacién
Biomédica del Hospital Zambrano Hellion

¢Qué es el CBD o cannabidiol?

La planta de cannabis tiene mas de quinientos compuestos quimicos,
llamados cannabinoides. Entre esos compuestos quimicos se encuentra el CBD, el
cual ha demostrado tener propiedades antiinflamatorias importantes.

El cannabidiol es una sustancia quimica que no contiene Tetrahidrocannabinol
(THC), el ingrediente psicoactivo que se encuentra en la planta del cannabis.



Estudiaran a 30 mexicanos de los
422 participantes del protocolo
Dicho estudio, escrito y desarrollado por médicos del Instituto de Cardiologia y

Medicina Vascular del Hospital Zambrano Hellion de TecSalud, es el eje que
estudiaréd a 422 voluntarios en México, Canada, EUA y Brasil.

TecSalud, empezara reclutando a:

e 30 pacientes hombres y/o mujeres

e mayores de 18 anos

e Que estén en estado no critico

e Que tengan antecedente de enfermedad cardiovascular, cerebrovascular o
enfermedad vascular periférica y/o factores de riesgo, por ejemplo, mayores de
65 afnos, que sean diabéticos e hipertensos.

“Hoy tenemos un compuesto con propiedades antiinflamatorias que pudieran
reducir o limitar las complicaciones miocardicas en pacientes con COVID-19
moderado y cuyo efecto terapéutico, en el futuro, pudiera extenderse a
enfermedades cardiovasculares y a otros padecimientos relacionados con la
respuesta inflamatoria.

El hecho de realizar este estudio es un gran paso para futuras investigaciones”,
mencioné el Dr. Guillermo Torre, rector de TecSalud y vicepresidente de
Investigaciéon del Tecnoldégico de Monterrey.

“Hoy tenemos un compuesto con propiedades antiinflamatorias que
pudieran reducir o limitar las complicaciones miocardicas en pacientes con
COVID-19 moderado." -Guillermo Torre


https://www.tecsalud.mx/instituto-de-cardiologia
https://www.tecsalud.mx/instituto-de-cardiologia

Grupo de investigadores de TecSalud que participan en el estudio para
evaluar la eficacia del CBD

Apuestan por los beneficios terapéuticos del
cannabidiol

“La realizacion de este estudio en el pais es el resultado de un gran esfuerzo de
mas de 10 anos en TecSalud, que se traduce en una esperanza para las personas
con alguna dificultad cardiovascular.

Si bien, apenas comienza, hay que resaltar la importancia que tiene dentro del
mundo de la medicina, ya que se esta abriendo un nuevo camino para ofrecer
opciones terapéuticas innovadoras y que estén al alcance de toda la poblacion”,
menciond el Dr. Servando Cardona, director Nacional de Investigacion Clinica de
TecSalud.

Por su parte, el Dr. Gerardo Garcia Rivas, director de Investigacién Traslacional
de TecSalud, comenté:



“Los estudios preclinicos los iniciamos en nuestro laboratorio hace poco mas de 6
anos, observando los beneficios terapéuticos del CBD. En este momento ya
tenemos idea de como funciona este compuesto protegiendo las células del corazon.

Esa es la gran aportacion para México y el mundo: una molécula desarrollada en
estudios in vitro y modelos animales hasta llevarla a tratar pacientes. E/|
uso de esta molécula en pacientes fue aprobado por COFEPRIS y por la
Administracion de Alimentos y Medicamentos (FDA)".

- /
Dr. Guillermo Torre, rector de TecSalud y vicepresidente de Investigacién
del Tecnolégico de Monterrey

Buscan generar nuevas soluciones y terapias en
salud

“Uno de los objetivos del estudio es validar los efectos antiinflamatorios en
pacientes con COVID-19 moderado.


https://www.gob.mx/cofepris
https://www.fda.gov/about-fda/fda-en-espanol

Si la molécula logra contener la inflamacién miocardica también es posible que
logre contener la inflamacion respiratoria y mejorar la evolucion”, dijo el Dr.
Carlos Jerjes Sanchez, director de Investigacion Clinica del Instituto de Cardiologia
y Medicina Vascular de TecSalud.

"Si la molécula logra contener la inflamacién miocéardica también es
posible que logre contener la inflamacidén respiratoria y mejorar la
evolucién.” -Carlos Jerjes Sanchez

Por ultimo, el Dr. Guillermo Torre, recalcé la importancia de la vinculacién de
TecSalud con empresas nacionales y extranjeras para desarrollar este tipo de
compuestos:

“La interaccién con empresas publicas y privadas es muy importante, COVID-19 es
una crisis sanitaria mundial y existe la necesidad urgente de generar
soluciones y nuevas terapias en beneficio de la humanidad”, concluyé.

Cabe recalcar que, a través de este tipo de proyectos e iniciativas de alto
impacto, TecSalud sigue avanzando hacia la cultura de la salud basada en:
Bienestar, Prevencién y Longevidad, pilares con los que la Institucién busca mejorar
la calidad de vida de las y los mexicanos.
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