En Juegos Nacionales CONADE 2021, alumna Tec
logra jtriplete dorado!

En poomsae, la taekwondista Seo Hyun Cecilia Lee Kim de PrepaTec Valle Alto
triunfa en estilo libre individual, reconocimiento individual y por pareja mixta de los
Nacionales CONADE 2021
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CORTESIA: CECILIA LEE KIM

Representando a Nuevo Leén, Seo Hyun Cecilia Lee Kim, alumna de PrepaTec
Valle Alto, logro tres oros en pruebas de poomsae de Nacionales CONADE 2021

El pasado 7 julio, en el Gimnasio de Nuevo Ledn, la atleta triunfé en Poomsae
estilo libre individual, poomsae reconocimiento individual y por pareja
mixta.

Los Nacionales CONADE es un evento que convoca a deportistas mexicanos
para dar la posibilidad de ser integrados a preselecciones y selecciones
nacionales juveniles.
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“Fue algo muy importante para mi, mi familia y el Estado porque es el torneo mas
grande de la nacidon. Ser la mejor en todo el pais es un orgullo. Me siento feliz”,

expreso.

La estudiante de nacionalidad mexicana y coreana obtuvo los campeonatos de entre
competidoras provenientes del Estado de México, Jalisco, Oaxaca y Puebla.

“Fue algo muy importante para mi, mi familia y el Estado porque es el
torneo mas grande de la nacién. Ser la mejor en todo el pais es un orgullo.

Me siento feliz”.
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Seo Hyun Cecilia Lee Kim, alumna de 3° semestre, Iogro los tres oros en la
categoria “15-17 afios” de los juegos Nacionales CONADE 2021.

Para esta justa, Lee Kim gané el individual y pareja de formas el pasado junio en el
Campeonato Nacional rumbo a los Juegos CONADE, realizados en Cancun,

Quintana Roo.



‘Enciende’ los Nacionales CONADE 2021

Al ser Monterrey una de las sedes para los juegos Nacionales CONADE 2021, Cecilia
fue la seleccionada para encender el pebetero e inaugurar la competencia.

En el arranque del evento, realizado el pasado 28 de junio, la joven porté la llama
e hizo un recorrido por el Gimnasio Nuevo Ledn como representacién del inicio del
evento.

“Fue un honor (encender el pebetero). El que sea la primera en algo tan
importante fue de mucho orgullo, para mi familia y el taekwondo”, sefald.

Comparte su gratitud

Por el apoyo brindado, Seo Hyun agradecié a su papa y entrenador, Kang Young
Lee, y al Tec por permitirle como estudiante llevar a cabo sus entrenamientos.

“Detras de cualquier atleta vienen otros. Agradezco a mi papa, mi familia que
siempre me ha estado apoyando y a mis comparieros de entrenamiento.

“También al Tec le agradezco mucho porque me apoyan en los horarios de
entrenamientos. Los maestros entienden la situacion y eso me ayuda como atleta y
estudiante”, dijo.

En octubre de este afio la estudiante participara en el selectivo nacional rumbo
al mundial de taekwondo, que realizard en 2022 en Corea.
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Con informacidon de Mikel Gonzélez
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